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UNION GAP SCHOOL DISTRICT
BREAKFAST & LUNCH MENU

2@23

| ATKTTR Y AN L /AT P"‘M&-

p— Monday Wednesday _ Friday -

e 2 3 4 5 6 4
- Breakfast: Breakfast: Breakfast: Breakfast: Breakfast: |
Build Your Own Yogurt Mini Maple Waffles Ham & Cheese English Breakfast Banana Split Homemade Muffin Square __.._.

= Bowl Lunch: Muffin [
e Lunch: Chicken Sandwich Lunch: Lunch: Lunch: =
|  Bean & Cheese Burrito Chicken Alfredo *NEW* Big City Bite: Turkey Gravy over Mashed Pepperoni or Cheese Pizza |
— Hamburger or Sunbutter & Jelly Sandwich Chicken Teriyaki Rice Potatoes w/WG Rolls Fish & Chips i

Cheeseburger

Greek Salad w/WG Rolls

Bowl w/Broccoli

Corn Dog

Ham & Cheese Sandwich

Protein Power Up Box Soft Pretzel w/Cheese American Sandwich Chicken Caesar Salad W/WG  —
Asian Salad w/WG Rolls Sauce Strawberry Banana Parfait Rolls
Turkey & Cheese Sandwich 7
Chef Salad w/WG Rolls
—
9 10 11 12 13 B
Breakfast: Breakfast: Breakfast: Breakfast:
French Toast Sticks Oatmeal w/Toast Breakfast Bowl w/Toast Bagel w/Cream Cheese
Lunch: Lunch: Lunch: Lunch: No School
Tot’chos w/WG Rolls Glazed Chicken Drumstick Chicken Potato Bowl Spaghetti w/Meat Sauce
Hamburger or w/WG Rolls w/WG Rolls w/Garlic Knot
Cheeseburger Soft Taco Hot Dog w/Tots Chicken Sandwich
b Italian Combo Stacker Box | Sunbutter & Jelly Sandwich | Ham & Cheese Sandwich | Turkey & Cheese Sandwich
_/ ‘ Greek Salad w/WG Rolls Chef Salad w/WG Rolls Blueberry Patch Parfait Chicken Caesar Salad w/WG
H Rolls
Q 16 17 18 19 20 = |
: Intersession Week Intersession Week Intersession Week Intersession Week Intersession Week b
Breakfast: Breakfast: Breakfast: Breakfast: Breakfast: e
Sausage Pancake on a Stick Apple Frudel Egg & Cheese English Pancakes w/Syrup Muffin & Cheese Stick i
Muffin =W
— Lunch: Lunch: Lunch: Lunch: Lunch: f—
Hamburger or Chicken Sandwich Bean & Cheese Burrito Chicken Nuggets w/WG Roll Pepperoni Pizza e _;;l'“
e Cheeseburger
'S 23 24 25 26 27 =
Breakfast: Breakfast: Breakfast: Breakfast: Breakfast:
Oatmeal w/Toast Pancake Bites w/Cinnamon Sausage & Cheese Apple Frudel French Toast _
& Sugar Breakfast Sandwich
Lunch: Lunch: Lunch: Lunch: Lunch: ‘
il Cheesy Breadsticks Bean & Cheese Burrito *NEW* Big City Bite: Macaroni & Cheese Pepperoni or Cheese Pizza |
7 § w/Marinara Hamburger or Chicken Teriyaki Rice Chicken Sandwich Corn Dog
| Pork Rib B Q Sandwich Cheeseburger Bowl w/Broccoli Just Peachy Parfait Turkey & Cheese Sandwich

Ham & Cheese Sandwich Deli Stackables Box Corn Dog Garden Salad w/Rolls Greek Salad w/WG Rolls .
Fruit & Yo To Go Box Chicken Caesar Salad Sunbutter & Jelly =
- w/WG Rolls Sandwich !—
- Taco Salad w/Tortilla Chips L
30 31 ALL STUDENTS BREAKFAST INCLUDES LUNCH INCLUDES CHOICE £
—— Breakfast: Breakfast: RECEIVE ONE CHOICE OF: OF:
= Waffles Breakfast Pizza BREAKFAST AND ONE DAILY ENTREE DAILY ENTREE
LUNCH PER DAY AT NO CEREAL W/GRAHAM A VARIETY OF FRUITS &
Lunch: Lunch: CHARGE. CRACKERS VEGETABLES B
Meatball Marinara Sub Bean & Cheese Enchiladas FRUIT OR JUICE 1% WHITE MILK OR FAT <
es|  Chicken Nuggets w/Roll Soft Taco MENU IS SUBJECT TO 1% WHITE MILK OR FAT FREE —
Hummus Snack Pack Italian Sub CHANGE. FREE CHOCOLATE MILK ¥ .1-“'«!
— Chef Salad w/Rolls Strawberry Fields Parfait CHOCOLATE MILK =
= Dessert Day!!
vw!x?

Union Gap School District is an equal opportunity provider and employer. The following employee has been designated to handle

questions and complaints of alleged discrimination: Patrick Vincent, Principal at 3201 4th Street, Union Gap, WA. (509)248-3966.




L lunes
[
o 2 3
- Desayuno: Desayuno:
| Construye tu Propio Platillo Maple Mini Waffles

] de Yogur
e Almuerzo: Almuerzo:
| Burrito de Frijol con Queso Pollo Alfredo

Hamburguesa de Queso o
Hamburguesa
Caja de Proteina
Ensalada Asiatica con
Panecillo Integral

Séandwich de Pollo
Sandwich de Sunbuttter y
Mermelada
Ensalada Griego con
Panecillo Integral

D

O | DISTRITO ESCOLAR DE UNION GAP
MENU DEL DESAYUNO Y ALMUERZO
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4 5 6 e
Desayuno: Desayuno: Desayuno: |
Sandwich de desayuno Breakfast Banana Split Homemade Muffin Square 2
con Jamén y Queso Almuerzo:

Almuerzo:
*NUEVO* Sabores de la
Gran Ciudad: Platillo de

Teriyaki de Pollo con
arroz y brécoli
Pretzel con Salsa de Queso
Sandwich de Pavo y Queso

Almuerzo:
Aderezo de Pavo Sobre Pure
de Papa con
Panecillo Integral
Corn Dog
Sandwich Americano
Strawberry Banana

Pizza de Pepperoni o Queso
Pescado y Chips
Séandwich de Jamén y Queso
Ensalada Ceasar de Pollo con
Panecillo Integral

Ensalada Chef con Parfait
Panecillo Integral
L 10 11 12 13
Desayuno: Desayuno: Desayuno: Desayuno
Palitos de Pan Frances Avena con Pan Integral Huevo Revuelto con Pan Bagel con Queso Crema
Tostado Integral Tostado Almuerzo: No hay clases
Almuerzo: Almuerzo: Almuerzo: Espagueti con Salsa de
Tot’chos con Panecillo Muslo de Pollo Glaseado y Palomitas de Pollo Carne y Panecillo de ajo
Integral Panecillo Platillo de Papa con Sandwich de Pollo
Hamburguesa de Queso o Taco Suave Panecillo Integral Sandwich de Pavo y Queso
Hamburguesa Sandwich de Sunbuttter y Hot Dog con Tots Ensalada Ceasar de Pollo
Italian Combo Stacker Box Mermelada Sandwich de Jamény con Panecillo Integral

Ensalada Griego con
Panecillo Integral

Ensalada Chef con
Panecillo Integral

Queso
Blueberry Patch Parfait

16 17 18 19 20 =
Semana de Intercesion Semana de Intercesion Semana de Intercesion Semana de Intercesion Semana de Intercesion [T
Desayuno: Desayuno: Desayuno Desayuno: Desayuno: o3
Palillo de Pancake y Frudel de Manzana Sandwich de Desayuno de Pancakes Muffin y Palito de Queso =
Salchicha Huevo y Queso
Almuerzo: Almuerzo: Almuerzo: Almuerzo: Almuerzo:
Hamburguesa de Queso o Sandwich de Pollo Burrito de Frijol con Trocitos de Pollo con Pizza de Pepperoni
Hamburguesa Queso Panecillo Integral
23 24 25 26 27
Desayuno: Desayuno: Desayuno: Desayuno: Desayuno:
Avena con Pan Integral Bocados de Pancake con | Sandwich de Desayuno de Frudel de Manzana Pan Frances
Tostado Canela y Azucar Salchicha y queso
e Almuerzo: Almuerzo: Almuerzo: Almuerzo: Almuerzo:
_‘_ | Palitos de Queso con Salsa | Burrito de Frijol con Queso | *NUEVO* Sabores de la Macarrén con Queso Pizza de Pepperoni o Queso
——— Marinara Hamburguesa de Queso o | Gran Ciudad: Platillo de Sandwich de Pollo Corn Dog

Sandwich de Puerco BBQ
Sandwich de Jamény

Hamburguesa
Deli Stackables Box

Teriyaki de Pollo con
arroz y brocoli

Just Peachy Parfait
Ensalada Verde con

Sandwich de Pavo y Queso
Ensalada Griego con

e Queso Ensalada Ceasar de Pollo Corn Dog Panecillo Integral Panecillo Integral
= Caja To-Go de Frutay con Panecillo Integral Sandwich de Sunbuttter y
Yogur Mermelada 4
== Ensalada de Taco con %
== Tortilla Chips Integral
30 31 TODOS LOS EL DESAYUNO EL ALMUERZO -
Desayuno: Desayuno: ESTUDIANTES INCLUYE LA INCLUYE LA O e, ¥
== Waffles Pizza de Desayuno RECIBEN UN OPCION DE: PCION DE: [
Almuerzo: Almuerzo: DESAYUNO Y UN PLATILLO DIARIO PLATILLO DIARIO =
- Sub de Albdndigas con Enchilada de Frijol y Queso | ALMUERZO POR DIA SIN CEREAL CON GRAHAM VARIEDADES DE £ ;
?.,_;” Salsa Marinara Taco Suave COBRO. CRACKERS FRUTAS Y
= “\'\F Trocitos de Pollo con Sub Italiano | 5 FRUTA O JUEGO VERDURAS =
“’éj = Panecillo Integral Strawberry Fields EL MENU ESTA LECHE BLANCA 1% AL 1% LECHE O
Hummus Snack Pack Parfait SUJETO A CAMBIOS O LECHE DE CHOCOLATE SIN |
Ensalada Chef con iDia del postre! CHOCOLATE SIN GRASA =
Panecillo Integral GRASA

3201 4th Street, Union Gap, WA. (509)248-3966.

El Distrito Escolar de Union Gap es un empleador y proveedor de igualdad de oportunidades. El
snguuente empleado ha sido designado para manejar preguntas y quejas de supuesta discriminacion: Patrick Vincent, Director at




