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ORIEN-
TACIÓN

Querida Familia:

¡Ha comenzado un nuevo año escolar! Este año usaré un programa 
llamado Fundations® para enseñar conceptos básicos de lectura y 
ortografía. Y voy a necesitar su ayuda.

Sabemos que cuando un niño, además del maestro o maestra en 
clase, tiene un “Entrenador”, es capaz de hacer grandes progresos. 
Trabajaremos juntos como un “equipo”, yo seré el maestro y usted, 
el entrenador.

Haré todo lo posible para darle a usted las herramientas necesarias 
para desempeñar su papel. Le mantendré informado de “lo que está 
sucediendo” en el salón de clases y le haré sugerencias y le guiaré 
para que sepa “lo que puede estar sucediendo” en casa.

Aunque usted no pueda realizar todas las actividades en inglés 
con el niño, tenga en cuenta que cualquier cantidad de tiempo que 
pueda dedicar al programa será una valiosa ayuda.

Espero que este año tengamos mucho éxito trabajando en equipo 
con su hijo/a en Fundations. ¡Será divertido enseñar juntos al niño y 
ayudarle a formar una buena base para el aprendizaje de la lectura 

y la escritura!

En la próxima carta le pondré al tanto de la Unidad 1 y las 
actividades relacionadas con ella.

Desde ya, muchas gracias por su interés y cooperación.

Atentamente,
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o Quizás usted se pregunte, “ ?Qué es Fundations®?”

La investigación ha demostrado que una enseñanza sistemática y explícita de la 
fonética es efectiva para todos los niños. Fundations provee un método sistemático 
y explícito para la enseñanza de la lectura y la ortografía a través de la fonética. 
Combinaremos este método de enseñanza con la lectura de buena literatura, la cual es 
también importante para el desarrollo del niño.

Fundations es sistemático
porque la enseñanza sigue una secuencia 
clara y definida y el procedimiento para 
enseñar los conceptos también es bien 
definido.

Fundations es explícito
porque este programa no deja lugar 
a dudas, sino que enseña todos los 
conceptos de manera directa. Los niños 
repasarán las letras y cómo escribirlas. 
Aprenderán los sonidos por medio 
de palabras clave que los ayuden a 
recordarlos, y pronto progresarán 
combinando los sonidos para formar 

palabras.

A medida que transcurre el año, 
Fundations presenta muchos aspectos 
de la estructura de las palabras y de 
las oraciones. Para todo esto, les iré 
enviando guías y actividades para hacer 
en el hogar.

Quizás usted también se pregunte, 
“ ?Cómo puedo ser un buen 
entrenador en este programa de 
lectura?”.

Como entrenador, usted puede:
1.	Leer las cartas de Fundations que 

mando a su casa. En ellas les pondré 
al tanto de lo que sucede, daré 
información sobre el programa y haré 
sugerencias de actividades.

2.	Dedicar tiempo para hacer las 
“actividades para el hogar” con su 
hijo/a.

3.	Observar el progreso de su hijo/a y 
comentar conmigo sus éxitos y sus 
preocupaciones.

Tengo la seguridad de que para usted será muy gratificante trabajar con su hijo/a en 
Fundations. ¡Y para el niño su ayuda será un tesoro!
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o Ayude a desarrollar la expresión oral y el vocabulario

Usted puede ayudar a su hijo/a en el 
desarrollo de su expresión oral (la 
palabra hablada) poniendo en práctica 
las siguientes ideas. Hágalo en cualquier 
momento en que esté con su hijo/a:

1.	 Anime al niño a responder a 
oraciones con “wonder” (“Me 
pregunto”).

	 Diga cosas como “I wonder why a dog 
barks” (“Me pregunto por qué ladra 
un perro”) o “I wonder if Grandpa 
likes spinach” (“Me pregunto si al 
abuelo le gustan las espinacas”).

2.	 Ayude al niño a ampliar 
su vocabulario al decir las 
oraciones de otra manera.

	 Cuando su hijo/a diga algo como 
“He is scared” (“Él está asustado”); 
usted puede decir “Yes, the dog barks 
because he is frightened, you are 
correct!” (“Sí, el perro ladra porque 
tiene miedo, tienes razón!”).

3.	 Haga preguntas de respuesta 
libre.

	 No pregunte “Are you raking leaves?” 
(“¿Estás rastrillando las hojas?”), 

porque el niño puede responder 
simplemente “si”. En lugar de eso, 
pregunte “What are you doing with 
your rake?” (“¿Qué estás haciendo 
con el rastrillo?”). El niño responderá 
y entonces usted puede decir la 
respuesta de otra manera para 
ayudarle a ampliar su vocabulario 
(vea el No. 2).

4.	 Limite el tiempo frente a la 
pantalla.

	 Sin embargo, es inevitable que su 
hijo/a necesite pasar algo de tiempo 
enfrente de la pantalla. Aproveche 
estas situaciones para entablar 
conversaciones relevantes (vea los 
Nos. 1, 2, 3).

5.	 Proporcione objetos domésticos 
para jugar con el niño, a que 
hacen cosas diferentes.

	 Por ejemplo, puede usar cucharas 
y ollas en la bañera; tazas, teteras, 
muñecas; palas o rastrillos pequeños. 
Mientras jueguen, asegúrese de 
hablar de lo que están haciendo  
(vea los Nos. 1, 2, 3).

Interactuar verbalmente con su hijo/a significa, simplemente, hablar con el niño o la niña 
en cada oportunidad posible. Con las complicaciones de la vida moderna, las interacciones 
entre adultos y niños muchas veces se limitan a dar indicaciones (“do this”, “do that”) (“haz 
esto”, “haz lo otro”) o prohibiciones (“stop hitting”, “don’t run”) (“deja de pegar”, “no 
corras”). Intente romper este patrón siempre que sea posible. Tanto usted como el niño tendrán 
agradables experiencias y usted le ayudará a desarrollar la expresión oral y el vocabulario.
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Teacher Please Note

1. 	 Do not send the whole Unit 1 Home Support Pack (Paquete de apoyo 

para el hogar de la Unidad 1) at once. The first week send the Parent 
Letter, the Review Letter Formation (Repase con su hijo/a cómo se 

escriben las letras) page, the letters t, b, f, and the Letter Formation Guide 
(Guía para escribir las letras).

2. 	 Then send a pack home each week with the letters corresponding to your 
class instruction along with the extra activity sheet every other week.

	 Note: You will want to send the Letter Formation Practice home at the end 
of the week after you have taught the letters in class.

1

1
UNIDAD
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1
UNIDAD

SEMANA 1

Querida Familia:

Ya estamos listos para que usted comience a ser el Entrenador 
de su hijo/a. En la Unidad 1, el niño aprenderá (o repasará) los 
nombres y los sonidos de las letras a-z, y cómo escribir las letras en 
minúsculas. Con esto estaremos poniendo los cimientos para que 
su hijo/a llegue a leer por su cuenta y con fluidez.

En el transcurso de las siguientes semanas, estaré enseñando o 
repasando:

•	Reconocimiento de las letras a-z

•	Cómo escribir las letras a-z en minúsculas

•	Reconocimiento de sonidos (consonantes y vocales cortas)

•	Reconocimiento de las letras impresas 

•	Reconocimiento de palabras

•	Comprensión de cuentos y cómo volver a contarlos

•	Rima

•	Cómo aplicar sus destrezas de fonética para identificar los sonidos del 
principio y del final de las palabras

Explicaré lo anterior con más detalle a medida que avancemos en la 
Unidad. Como pueden ver, ¡es mucho! Por este motivo, el estudio de 
la Unidad 1 nos llevará las próximas doce semanas. Cada semana 
enviaré a casa las letras con las que estamos trabajando en clase. 
También les sugeriré actividades que pueden hacer en casa para 
reforzar estas destrezas.

Si tiene preguntas, escríbalas y yo le contestaré. ¡COMENZAMOS!

Atentamente,

¡Importante! Por favor, conserve todas las páginas de letras. 
Luego las necesitará para hacer un libro del abecedario, 
cuando estemos en la Unidad 2.
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UNIDAD 

1
SEMANA 1o Repase con su hijo/a cómo se escriben las letras

Durante las próximas doce semanas su hijo/a practicará cómo escribir las letras en 
minúsculas. Como usted probablamente se ha dado cuenta, no se va a enseñar las letras 
por orden alfabético.  Esto es porque ponemos las letras en grupos de formación parecida.

SEMANA LETRAS SEMANA LETRAS SEMANA LETRAS

1 t  b  f 5 a  g 9 l  h  k
2 n  m 6 d  s 10 v  w
3 i  u 7 e  r 11 y  x
4 c  o 8 p  j 12 z  q

Aliente a su hijo/a a tomar el lápiz correctamente
Asegúrese de que su hijo/a tome el lápiz entre el pulgar y el índice y luego lo apoye en los 
otros dedos.

	

Escritura diestra  
(mano derecha)

Escritura zurda  
(mano izquierda)

Cuando el niño escribe debe apoyar ambos codos en la mesa y, si es posible, los pies en el 
suelo. Si la mesa es demasiado alta puede ponerle abajo una caja para que su hijo/a apoye 
los pies. Pida al niño que, mientras escribe, sostenga el papel con la otra mano.

(Continúa en la próxima página)



Practique cómo se escriben las letras
Pueden practicar en casa cómo escribir las letras, tal como lo hacemos en la escuela. 

Las líneas especiales que usamos son nuestra planilla de escritura. Las ilustraciones 
indican el nombre de las líneas: la línea del cielo, la línea del avión, la línea del césped y la 
línea de la lombriz (vea los dibujos abajo). 

LÍNEA DEL CIELO

LÍNEA DEL AVIÓN

LÍNEA DEL CÉSPED

LÍNEA DE LA LOMBRIZ

A medida que el niño va trazando cada letra, diríjalo 
leyendo las instrucciones de la Guía para escribir las 
letras, que aparece a continuación.

Diga las instrucciones paso a paso mientras el niño 
sigue con el dedo cada letra minúscula. Intenten 

trabajar en las letras de la semana todas las noches. 
Pida al niño que también coloree las ilustraciones.

Recuerde, no sólo están compartiendo una actividad 
divertida; usted también hace el papel de Entrenador, 
reforzando lo que aprendemos en la escuela.

WILSON Fundations®

Letter Formation for tt
t is a sky line letter.

It starts on the (sky line).

1. Point to the sky line.

2. Go down to the grass line.

3. Cross it on the plane line.

4. Say t - top - /t/; have students repeat.
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1
SEMANA 1o Repase con su hijo/a cómo se escriben las letras  

	 (Continuado)
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1
SEMANA 1

Cómo escribir la letra tt

La t es una letra de la línea del cielo.

Empieza en la (línea del cielo).

1. Señala la línea del cielo.

2. Baja hasta la línea del césped.

3. Crúzala con una rayita en la línea del avión.

4.	Diga t – top - /t/, los estudiantes lo repiten.

Cómo escribir la letra bb

La b es una letra de la línea del cielo.

Empieza en la (línea del cielo).

1.	Señala la línea del cielo.

2.	Baja hasta la línea del césped.

3.	Repasa hacia arriba hasta la línea del avión,

4.	y da una vuelta hasta la línea del césped.

5.	Diga b – bat - /b/, los estudiantes lo repiten.

Cómo escribir la letra ff

La f es una letra de la línea del cielo.

Empieza en la (línea del cielo).

1.	Señala la línea del cielo.

2.	Ve un poquito hacia atrás por la línea del 
cielo,

3.	y luego derecho hacia abajo, hasta la línea 
del césped.

4.	Crúzala con una rayita en la línea del avión.

5.	Diga f – fun - /f/, los estudiantes lo repiten.

o Fundations Guía para escribir las letras

Diga las instrucciones paso a paso mientras el niño sigue con el dedo cada letra 
minúscula. Intenten trabajar en las letras de la semana todas las noches. (Solamente haga 
las letras minúsculas.) Pida al niño que también coloree las ilustraciones.



t

T t
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Cómo escribir la letra nn

La n es una letra de la línea del avión.

Empieza en la (línea del avión).

1.	Señala la línea del avión.

2.	Baja hasta la línea del césped.

3.	Vuelve a subir hasta la del avión,

4.	y haz una joroba.

5.	Diga n – nut - /n/, los estudiantes lo repiten.

Cómo escribir la letra mm

La m es una letra de la línea del avión.

Empieza en la (línea del avión).

1.	Señala la línea del avión.

2.	Baja hasta la línea del césped.

3.	Vuelve a subir hasta la del avión,

4.	y haz una joroba.

5.	Sube otra vez hasta la línea del avión y haz 
otra joroba.

6.	Diga m – man - /m/, los estudiantes lo repiten.
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o Fundations Guía para escribir las letras

Diga las instrucciones paso a paso mientras el niño sigue con el dedo cada letra 
minúscula. Intenten trabajar en las letras de la semana todas las noches. (Solamente haga 
las letras minúsculas.) Pida al niño que también coloree las ilustraciones.

UNIDAD 

1
SEMANA 2
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Title Author Publisher / Date

The Cat in the Hat Seuss, Dr. Houghton Mifflin; 1957

Green Eggs and Ham Seuss, Dr. Random House; 1960

In the Tall, Tall Grass Fleming, D. Holt, Rinehart & Winston; 1991

Is Your Mama a Llama? Guarino, D. Scholastic; 1989

Jesse Bear, What Will You 
Wear? 

White  
Carlstrom, N.

Little Simon; 1996

Lyle, Lyle, Crocodile Waber, B. Houghton Mifflin; 1965

Owl Moon Yolen, J. Putnam & Grossett; 1987

There’s a Wocket in  
my Pocket

Seuss, Dr. Random House; 1996
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o Ayude a su hijo/a a reconocer la letra impresa

El reconocimiento de la letra impresa 
significa comprender que la palabra 
hablada puede transferirse a letras 
escritas.

Es imposible exagerar la importancia 
de leerle a su hijo o hija. Mientras usted 
le lee, puede hacer algunas cosas que le 
ayuden a desarrollar un reconocimiento 
de la letra impresa.

Mientras lee un cuento, puede hacer 
estas tres cosas para ayudar al niño a 
desarrollar un reconocimiento de las 
letras impresas:

1.	 Indicar con el dedo las palabras 
impresas a medida que las lee.

2.	 Ir señalando cómo las palabras 
se escriben y leen de izquierda 
a derecha.

3.	 Hacer pausas para mostrar los 
puntos al final de las oraciones.

Crear rimas es también una destreza 
importante. Ayude a los niños a 
desarrollarla dejando que ellos completen 
las palabras que riman en cuentos con 
rima. Por ejemplo: Is Your Mama a 
Llama?, The Cat in the Hat, etc.

Verá que los libros sugeridos que 
aparecen abajo le serán muy útiles para 
eso. Seguramente puede conseguirlos en 
la biblioteca pública de su localidad.

Leer con su niño es una muy buena 
actividad para el “final del día”.

SEMANA 3



Cómo escribir la letra ii

La i es una letra de la línea del avión.

Empieza en la (línea del avión).

1.	Señala la línea del avión.

2.	Baja hasta la línea del césped.

3.	Ponle un punto.

4.	Diga i – itch - /ĭ/, los estudiantes lo repiten.

Cómo escribir la letra uu

La u es una letra de la línea del avión.

Empieza en la (línea del avión).

1.	Señala la línea del avión.

2.	Baja hasta el césped.

3.	Da media vuelta y sube derecho hasta el 
avión,

4.	y vuelve a bajar hasta el césped.

5.	Diga u – up - /ŭ/, los estudiantes lo repiten.

o Fundations Guía para escribir las letras

Diga las instrucciones paso a paso mientras el niño sigue con el dedo cada letra 
minúscula. Intenten trabajar en las letras de la semana todas las noches. (Solamente haga 
las letras minúsculas.) Pida al niño que también coloree las ilustraciones.
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o
Además de realizar la actividad de escribir las 

	 letras, puede ayudar a su hijo/a a desarrollar el 
	 reconocimiento de los sonidos

Actividad con sonidos y 
dibujos
Es muy fácil distinguir el sonido con 
el que empieza una palabra, por eso 
comenzaremos por ahí. Use un libro para 
niños fácil, con dibujos, o una revista.

Señale una ilustración y pregunte “What 
is this?” (“¿Qué es esto?”). Repita la 
palabra que el niño dice, o dígasela 
usted, haciendo énfasis en la primera 
letra. Entonces pregunte “What sound 
is at the beginning of the word?” 
(“¿Qué sonido está al principio de la 
palabra?”).

Si el hijo o la hija dice el sonido, diga 
“Yes! And what letter is that?” (“Si! 
¿Y qué  letra es esa?”). El niño debe 
entonces nombrar la letra.

Por ahora, evite palabras que comiencen 
con c, k, sh, ch, th y ph.

Escuchar sonidos

Explique que usted va a decir tres 
palabras. Dos de las palabras empezarán 
con el mismo sonido, y la otra no.

Al decir cada palabra, haga énfasis 
en el primer sonido. Pida al niño que 
identifique la palabra que empieza 
diferente. (El niño debe escuchar pero no 
mirar las palabras.)

Puede comenzar con las siguientes 
palabras:

map	 dog	 mud 

brother	 basket	 slide

cat	 cracker	 jump

egg	 daisy	 donut

frog	 sing	 flower

glue	 grape	 boy

kitten	 jacket	 jug

fish	 lip	 lantern

neck	 drink	 napkin

paint	 puddle	 tie

king	 ride	 raspberry

snake	 gum	 sun

SEMANA 4



Cómo escribir la letra cc

La c es una letra redonda de la línea del avión.

Empieza en la (línea del avión).

1.	Señala la línea del avión.

2.	Empieza a volar hacia atrás,

3.	y baja dando una vuelta hasta la línea del 
césped.

4.	Diga c – cat - /k/, los estudiantes lo repiten.

Cómo escribir la letra oo

La o es una letra redonda de la línea del avión.

Empieza en la (línea del avión), igual que la c.

1.	Señala la línea del avión.

2.	Da una vuelta hacia atrás y abajo, hasta la 
línea del césped.

3.	y completa el redondel hasta la línea del 
avión.

4.	Diga o – octopus - /ŏ/, los estudiantes lo 
repiten.

o Fundations Guía para escribir las letras

Diga las instrucciones paso a paso mientras el niño sigue con el dedo cada letra 
minúscula. Intenten trabajar en las letras de la semana todas las noches. (Solamente haga 
las letras minúsculas.) Pida al niño que también coloree las ilustraciones.
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o Además de la actividad de escribir las letras, ayude 
	 a su hijo/a a desarrollar destrezas de comprensión

Cuando usted le lee un cuento, está 
ayudando a su hijo/a a desarrollar 
destrezas de comprensión y de relatar 
cuentos.

Comprensión de lectura
Desarrolle la comprensión deteniéndose 
en algunas páginas para hablar del cuento:

1.	 Deje que su hijo/a comente 
cómo se sienten los personajes.

2.	 Deje que su hijo/a haga 
predicciones de cómo terminará 
el cuento.

3.	 Deje que su hijo/a comente qué 
podrían hacer los personajes.

4.	 Pregúntele “Where is (nombre de 
un objeto)?” (Dónde está (nombre 
del objeto)?”) para desarrollar el 
vocabulario.

Relatar los cuentos

A los niños les encanta oír un mismo 
cuento una y otra vez. Cuando su hijo/a 
ya sepa bien un cuento, que lo pídale 
relate mirando las ilustraciones como 
guía.

Anímelo a relatarlo con sus propias 
palabras, sin repetir de memoria las 
palabras del libro.

Puede decir “Tú sabes este cuento muy 
bien.  Esta noche me puedes decir que 
pasa  en cada página y después  leeré las 
palabras para ver si tienes razón.  En esta 
página, ¿te acuerdas de lo que pasó?”

Los libros sugeridos de abajo ayudan a 
desarrollar la comprensión y la destreza 
de relatar cuentos. Puede encontrarlos en 
la biblioteca pública de su localidad.
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Title Author Publisher / Date

A Baby Sister for Frances* Hoban, R. Harper Trophy; 1992

Alexander and the Terrible Horrible, 
No Good, Very Bad Day*

Viorst, J. Atheneum; 1972

Are You My Mother?* Eastman, P.D. Random House; 1988

Lily’s Purple Plastic Purse Henkes, K. Greenwillow Books; 1996

Mike Mulligan and His Steam Shovel* Burton, V. Houghton Mifflin; 1967

The Mitten Brett, J. G.P. Putnam’s Sons; 1989

The Runaway Bunny* Wise Brown, M. HarperCollins; 1970

*Estos libros tal vez están disponibles en español.



Cómo escribir la letra aa

La a es una letra redonda de la línea del avión.

Empieza en la (línea del avión).

1.	Señala la línea del avión.

2.	Ve hacia atrás en la línea del avión, luego baja 
dando una vuelta hasta la línea del césped,

3.	y sube hasta la línea del avión.

4.	Repasa hacia abajo hasta la línea del césped.

5.	Diga a – apple - /ă/, los estudiantes lo repiten.

Cómo escribir la letra gg

La g es una letra redonda de la línea del avión.

Empieza en la (línea del avión), igual que la c.

1.	Señala la línea del avión.

2.	Ve un poquito hacia atrás en la línea del 
avión,

3.	baja dando toda una vuelta hasta volver a la 
línea del avión.

4.	Baja derecho hasta la línea de la lombriz, y 
haz una curva.

5.	Diga g – game - /g/, los estudiantes lo repiten.

o Fundations Guía para escribir las letras

Diga las instrucciones paso a paso mientras el niño sigue con el dedo cada letra 
minúscula. Intenten trabajar en las letras de la semana todas las noches. (Solamente haga 
las letras minúsculas.) Pida al niño que también coloree las ilustraciones.
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Cómo escribir la letra dd

La d es una letra redonda de la línea del avión.

Empieza en la (línea del avión) , igual que la c.

1.	Señala la línea del avión.

2.	Da una vuelta hacia atrás y hacia abajo hasta 
la línea del césped,

3.	y sube derecho hasta arriba, hasta la línea del 
cielo.

4.	Repasa hacia abajo hasta la línea del césped.

5.	Diga d – dog - /d/, los estudiantes lo repiten.

Cómo escribir la letra ss

La s es una letra redonda de la línea del avión.

Empieza en la (línea del avión), igual que la c.

1.	Señala la línea del avión.

2.	Va hacia atrás, se curva hacia adentro,

3.	se curva hacia atrás otra vez y aterriza en el 
césped.

4.	Diga s – snake - /s/, los estudiantes lo repiten.

o Fundations Guía para escribir las letras

Diga las instrucciones paso a paso mientras el niño sigue con el dedo cada letra 
minúscula. Intenten trabajar en las letras de la semana todas las noches. (Solamente haga 
las letras minúsculas.) Pida al niño que también coloree las ilustraciones.
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o
Además de realizar la actividad de escribir las letras, 

	 puede ayudar a su hijo/a a desarrollar el 				 
	 reconocimiento de las palabras

El reconocimiento de las palabras 
es la habilidad de distinguir palabras 
individuales en una oración hablada. 
Puede ayudar a su hijo o hija a desarrollar 
esta habilidad jugando a lo siguiente.

Contar palabras
Usted dice una oración y el niño la repite. 
Usted va levantando un dedo cada vez 
que se dice una palabra; luego el niño 
cuenta sus dedos.

Ejemplo: “Mom likes cats” (“A mamá le 
gustan los gatos”); tres dedos. A medida 
que el niño lo hace mejor, aumente el 
número de palabras. “Mom likes dogs 
and cats” (“A mamá le gustan los 
perros y los gatos”); cinco dedos.

Decir la palabra que falta
También pueden hacer esta actividad 
de contar palabras. Diga una oración y 
trace una línea para cada palabra. Luego 
pregunte qué palabra va en cada línea y 
escríbala cuando el niño la diga.

Ejemplo: Diga “The cat is soft” (“El gato 
es suave”). Y trace cuatro líneas, con un 
punto al final:

_______   _______   _______   _______.

Nota: Esta actividad también ayudará 
a los niños con el reconocimiento de la 
letra impresa (que es entender que la 
palabra hablada puede ser escrita).

Puede comenzar con las siguientes 
oraciones:

I can swim.

It is hot.

I like candy.

We have fun.

Mike likes trucks.

We had lunch.

The cat is grey.

I like the dog.

Jane is my friend.

I go to school.

My teacher is nice.

The grass is green.

Mom and Gram drink tea.

Tom has a red ball.

My favorite color is red.

I ride on the bus.
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Cómo escribir la letra ee

La e es una letra redonda de la línea del avión, 
pero es especial. 
Empieza debajo de la línea del avión.

1.	Señala entre la línea del avión y la del césped.

2.	Vuela bajo la línea del avión.

3.	Luego sube dando una vuelta hasta la línea 
del avión,

4.	y sigue girando hasta llegar al césped.

5.	Diga e – ed - /ĕ/, los estudiantes lo repiten.

Cómo escribir la letra rr

La r es una letra de la línea del avión.

Empieza en la (línea del avión).

1.	Señala la línea del avión.

2.	Baja hasta la línea del césped.

3.	Vuelve a subir hasta la del avión,

4.	y haz una curvita pequeña.

5.	Diga r – rat - /r/, los estudiantes lo repiten.

o Fundations Guía para escribir las letras

Diga las instrucciones paso a paso mientras el niño sigue con el dedo cada letra 
minúscula. Intenten trabajar en las letras de la semana todas las noches. (Solamente haga 
las letras minúsculas.) Pida al niño que también coloree las ilustraciones.
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Cómo escribir la letra pp

La p es una letra de la línea del avión.

Empieza en la (línea del avión).

1.	Señala la línea del avión.

2.	Baja hasta la línea de la lombriz.

3.	Vuelve a subir hasta la línea del avión,

4.	y da toda una vuelta hasta el césped.

5.	Diga p – pan - /p/, los estudiantes lo repiten.

Cómo escribir la letra jj

La j es una letra de la línea del avión.

Empieza en la (línea del avión).

1.	Señala la línea del avión.

2.	Ve todo hacia abajo, hasta la línea de la 
lombriz, y haz una curva.

3.	Ponle un punto.

4.	Diga j – jug - /j/, los estudiantes lo repiten.

o Fundations Guía para escribir las letras

Diga las instrucciones paso a paso mientras el niño sigue con el dedo cada letra 
minúscula. Intenten trabajar en las letras de la semana todas las noches. (Solamente haga 
las letras minúsculas.) Pida al niño que también coloree las ilustraciones.
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o Ayude a su hijo/a a reconocer los sonidos del final 
	 de las palabras

Distinguir el sonido que está al final de 
una palabra es más difícil para el niño. 
Usted debe pronunciar las palabras con 
mucho cuidado. En estas actividades 
usted también puede dar pequeños 
premios y luego contarlos.

Actividad con el libro con 
ilustraciones

Puede usar un libro con ilustraciones y 
preguntar cuál es el sonido con el que 
termina una palabra (en lugar del sonido 
con el que empieza). Por ejemplo, para la 
palabra dog, el sonido /g/ es la respuesta.

Señale una ilustración. Pida a su hijo/a 
que nombre el objeto, luego dígale el 
sonido con el que termina la palabra y la 
letra que produce ese sonido. 

Actividad de jugar con palabras

Diga la palabra. Pida a su hijo o hija que 
la repita y le diga con qué sonido termina 
la palabra (un premio) y si es posible, 
qué letra produce ese sonido (otra 
premio). 

Pueden hacer esta actividad muchas 
veces. Mezcle las palabras o juegue sólo 
con unas pocas cada vez.

Palabra	 ¿Qué sonido?	 ¿Qué letra?

chin	 /n/	 n

farm	 /m/	 m

map	 /p/	 p

heart	 /t/	 t

bark	 /k/	 k

hill		 /l/	 l

tap	 /p/	 p

hit		 /t/	 t

rob	 /b/	 b

fluff	 /f/	 f

mom	 /m/	 m

ran	 /n/	 n

hop	 /p/	 p

Usted también puede practicar esta 
destreza con su hijo/a en español, 
diciéndole una palabra y preguntándole 
con qué sonido y con qué letra termina.
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Cómo escribir la letra ll

La l es una letra de la línea del cielo.

Empieza en la (línea del cielo).

1.	Señala la línea del cielo.

2.	Baja hasta la línea del césped y detente.

3.	Diga l – lamp - /l/, los estudiantes lo repiten.

Cómo escribir la letra h

La h es una letra de la línea del cielo.

Empieza en la (línea del cielo).

1.	Señala la línea del cielo.

2.	Baja hasta la línea del césped.

3.	Vuelve arriba, hasta la línea del avión,

4.	y haz una joroba.

5.	Diga h – hat - /h/, los estudiantes lo repiten.

Cómo escribir la letra kk

La k es una letra de la línea del cielo.

Empieza en la (línea del cielo).

1.	Señala la línea del cielo.

2.	Haz una raya derecho hacia abajo hasta la 
línea del césped.

3.	Señala la línea del avión y deja un espacio.

4.	Deslízate hasta tocar la raya larga,

5.	y deslízate otra vez hasta la línea del césped.

6.	Diga k – kite - /k/, los estudiantes lo repiten.

o Fundations Guía para escribir las letras

Diga las instrucciones paso a paso mientras el niño sigue con el dedo cada letra 
minúscula. Intenten trabajar en las letras de la semana todas las noches. (Solamente haga 
las letras minúsculas.) Pida al niño que también coloree las ilustraciones.
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Cómo escribir la letra vv

La v es una letra deslizada de la línea del avión.

Empieza en la (línea del avión) y (se desliza).

1.	Señala la línea del avión.

2.	Deslízate hasta la línea del césped.

3.	Deslízate hacia arriba hasta el avión.

4.	Diga v – van - /v/, los estudiantes lo repiten.

Cómo escribir la letra ww

La w es una letra deslizada de la línea del avión.

Empieza en la (línea del avión) y (se desliza).

1.	Señala la línea del avión.

2.	Deslízate hasta la línea del césped.

3.	Deslízate hacia arriba hasta el avión.

4.	Vuelve a deslizarte hasta el césped.

5.	Deslízate otra vez hasta el avión.

6.	Diga w – wind - /w/, los estudiantes lo repiten.

o Fundations Guía para escribir las letras

Diga las instrucciones paso a paso mientras el niño sigue con el dedo cada letra 
minúscula. Intenten trabajar en las letras de la semana todas las noches. (Solamente haga 
las letras minúsculas.) Pida al niño que también coloree las ilustraciones.
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Cómo escribir la letra yy

La y es una letra deslizada de la línea del avión.

Empieza en la (línea del avión) y (se desliza).

1.	Señala la línea del avión.

2.	Deslízate hasta la línea del césped.

3.	Levanta el lápiz (o el dedo), deja un espacio y 
señala la línea del avión.

4.	Deslízate para atrás hasta llegar a la línea de 
la lombriz.

5.	Diga y – yellow - /y/, los estudiantes lo 
repiten.

Cómo escribir la letra xx

La x es una letra deslizada de la línea del avión.

Empieza en la (línea del avión) y (se desliza).

1.	Señala la línea del avión.

2.	Deslízate hasta la línea del césped.

3.	Señala la línea del avión y deja un espacio.

4.	Deslízate hacia atrás hasta el césped.

5.	Diga x – fox - /ks/, los estudiantes lo repiten.
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Cómo escribir la letra zz

La z es una letra deslizada de la línea del avión, 
pero no se desliza desde el principio.

¿Dónde empieza? (en la línea del avión)

Antes de deslizarse, la z vuela un ratito en la 
línea del avión.

1.	Señala la línea del avión.

2.	Vuela en la línea del avión.

3.	Deslízate hacia atrás hasta el césped.

4.	Luego camina por la línea del césped.

5.	Diga z – zebra - /z/, los estudiantes lo repiten.

Cómo escribir la letra qq

La q es una letra redonda de la línea del avión.

Empieza en la (línea del avión).

Recuerda que la q es la letra que nunca quiere 
estar sola, así que al final siempre estira la 
manito para su amiga la u.

1.	Señala la línea del avión.

2.	Da una vuelta completa, hacia atrás y hasta el 
césped y de vuelta hasta el avión.

3.	Baja derecho hasta la línea de la lombriz,

4.	y estira la manito para su amiga la u.

5.	Diga qu – queen - /kw/, los estudiantes lo 
repiten.

o Fundations Guía para escribir las letras

Diga las instrucciones paso a paso mientras el niño sigue con el dedo cada letra 
minúscula. Intenten trabajar en las letras de la semana todas las noches. (Solamente haga 
las letras minúsculas.) Pida al niño que también coloree las ilustraciones.
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o
Además de realizar la actividad de escribir las 

	 letras,puede ayudar a su hijo/a a desarrollar el 
	 reconocimiento de las letras

Diga “Encuentra la letra (nombre de una letra)” o en inglés, “Find the letter (name a 
letter)”. Pida al niño que la señale. Cuando esto ya parezca fácil, pídale que, además de 
señalar la letra, la nombre. Primero hágalo en orden alfabético con las letras del recuadro de 
arriba, y luego con las de abajo, que están en cualquier orden y diferentes tipos de imprenta.

a b c d e f

g h i j k l

m n o p q r s

t u v w x y z

h z a v t c f

b u g y e d m

r j o g k a p

q w e r t y u

f j d s a n k
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Querida Familia:

Gracias por trabajar con su hijo/a en casa. Ya estamos listos para 
comenzar la Unidad 2 de Fundations®.

En el transcurso de las siguientes semanas, estaré enseñando o 
repasando:

•	cómo escribir las letras mayúsculas A, B, C…

•	el orden de las letras a-z

•	a hacer predicciones de cuentos

•	cómo leer palabras con vocales breves (de 3 sonidos)

Su hijo/a quizás ya pueda reconocer y escribir las letras 
mayúsculas, y el repaso se hará rápidamente.

También será de ayuda que su hijo/a ya sepa el orden de las letras 
de la a hasta la z. Si no, practique frecuentemente la “canción del 
alfabeto”, asegurándose de que el niño diga cada letra por separado 
(“lmnop” a menudo se dicen juntas en un grupo).

También le envío una lista de libros del ABC. Será muy útil leer 
estos u otros libros del abecedario.

También, su hijo/a va a comenzar a leer independientamente, 
combinando 3 sonidos juntos en palabras cortas!

En esta Unidad, las palabras comienzan con las letras f l m n r s, y 
terminan con las letras d g p t. El sonido en lamitad de la palabra 
será una vocal breve: mat, nap, sit.

Por favor, asegúrese de hacerme saber si tiene alguna duda.

Atentamente, 



Title Author Publisher / Date

ABC Carle, E. Grosset & Dunlap; 2007

A Isn’t for Fox: An Isn’t Alphabet Ulmer, W. Sleeping Bear Press; 2007

Alphabet Explosion! Search and 
Count from Alien to Zebra

Nickle, J. Random House; 2006

A to Z Boynton, S. Little Simon; 1995

The Guinea Pig ABC Duke, K. Dutton; 1983

My Name is Alice Bayer, J. Puffin Books; 1984

Superhero ABC McLeod, B. HarperCollins; 2006
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o Titleo Repasen el orden del abecedario

Su hijo/a debe poder decir o cantar las 
letras del abecedario desde la A hasta 
la Z. Cante o diga el abecedario tanto 
como sea posible, en el carro, en el baño, 
a la hora de acostarse, etc.

¡Asegúrese de que el niño distinga cada 
letra! Muy a menudo “lmnop” se dicen 
amontonadas y el niño no las separa 
como letras diferentes.

Si tiene letras de plástico magnéticas, 
pida al niño que las ponga en el 
refrigerador en orden mientras recita el 
abecedario.

A B C D E F G H I J K L M N O P Q R S T U V W X Y Z

Los libros sugeridos que aparecen 
abajo le resultarán útiles ahora. Puede 
encontrarlos en la biblioteca pública de 
su localidad.

En la página siguiente encontrará los 
cuadros del orden del abecedario. 
Pida al niño que coloree suavemente 
las vocales (a e i o u). Deje un grupo 
de cuadros tal como está para usar 
como base, y recorte los del otro grupo, 
separándolos letra por letra.

Pida al niño que coloque cada letra sobre 
la letra correspondiente de la base, en 
orden de a-z. Asegúrese de que diga el 
nombre de cada letra cuando la coloca 
en su lugar. Guarde los cuadros de letras 
en una bolsita para repetir esta y otras 
actividades.

Si le gustan las manualidades, puede 
hacer un mantelito individual con las 
letras no cortadas. Pida al niño que, 
mientras espera la comida, coloque cada 
letra en su lugar en el mantelito.

SEMANA 1
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Fundations® Cuadros del orden del abecedario

Pida a su hijo/a que coloree suavemente las vocales (a e i o u ) de anaranjado. Deje este grupo 

de cuadrados sin cortar para usar como base. Pida al niño que coloque las letras recortadas (de 

abajo) sobre las letras que les correspondan de la base y que diga el nombre de cada letra cuando 

la coloca en su lugar.

Pida a su hijo/a que coloree suavemente las vocales (a e i o u ) de anaranjado. Luego recorte estos 

cuadros letra por letra. Guarde estas letras en una bolsita para usarlas otra vez en esta u otras 

actividades.

SEMANA 1

Nombre: Fecha:
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o Actividad con el libro del abecedario

Engrape las páginas de las letras  
a-z para hacer el libro del 
abecedario de su hijo/a.
En la escuela, su hijo/a ha aprendido 
palabras clave que le ayudan a recordar 
el sonido principal de cada letra. Estas 
palabras clave, que se enumeran a 
continuación, están representadas con un 
dibujo en la página de cada letra. 

Cuando usted “lea” el libro del abcedario 
con su hijo/a, pídale que diga el nombre 
de la letra y que siga la letra con el dedo. 
Luego pídale que diga la palabra clave y el 
sonido que aparece entre las barras - /  /.

También puede agregar ilustraciones de 
otros objetos que empiecen con cada letra.

Recorte dibujos y péguelos en la página de 
cada letra. Escriba el nombre debajo de 
cada dibujo. Puede encontrar ilustraciones 
en revistas y en sitios web educativos, 
o puede hacer usted mismo/a dibujos 
sencillos de cosas que el niño pueda 
nombrar. Por favor use palabras en inglés.

Diga los siguientes conjuntos de 
letra-palabra clave-sonido.

A a		  apple	 /¤/
B b		  bat		  /b/
C c		  cat		  /k/
D d		  dog		  /d/

E e		  Ed		  /§/
F f		  fun		  /f/
G g		  game	 /g/
H h		  hat		  /h/
I i		  itch		  / /
J j		  jug		  /j/
K k		  kite		  /k/
L l		  lamp	 /l/
M m		 man		 /m/
N n		  nut		  /n/
O o		  octopus	 / /
P p		  pan		  /p/
Qu qu	 queen	 /kw/
R r		  rat		  /r/
S s		  snake	 /s/
T t		  top		  /t/
U u		  up		  /¹/
V v		  van		  /v/
W w		 wind	 /w/
X x		  fox		  /ks/
Y y		  yellow	 /y/
Z z		  zebra	 /z/

SEMANA 2
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o Repase el reconocimiento de los sonidos del principio  
	 y del final de las palabras

Actividad de jugar con palabras
Sonidos del Principio

Explique que usted va a decir cuatro 
palabras. Tres empiezan con el mismo 
sonido y una, con un sonido diferente. 
Pregunte al niño qué palabra no 
pertenece al grupo. La respuesta correcta 
está subrayada.

map	 mom	 dog	 mud

ball	 brother	 basket	 slide

cat	 cracker	cute	 jump

dog	 apple	 daisy	 donut

frog	 fat	 sink	 flower

game	 glue	 grape	 button

junk	 kitten	 jacket	 job

light	 boy	 lip	 lantern

nice	 neck	 drink	 noisy

paint	 pad	 puddle	 elephant

fun 	 ride	 red	 raspberry

snake	 snore	 gum	 silver

hat	 tulip	 tent	 telephone

violet	 velvet	 violin	 inch

yawn	 yellow	 jump 	 yoyo

Nota: 

Si usted ve que el juego con cuatro 
palabras es muy difícil para el niño, diga 
dos que empiecen con el mismo sonido y 
una que empiece con un sonido diferente 
(por ejemplo: map   mom   dog).

Actividad con libros infantiles  - 
Sonidos del Final

Use un libro infantil con ilustraciones de 
objetos simples o una revista.

Señale una ilustración. Pida a su hijo/a 
que nombre el objeto, luego dígale el 
sonido con el que empieza la palabra y la 
letra que produce ese sonido. 

Por ahora, evite palabras que comiencen 
con sh, ch, th y ph.

Opcional:

Usted puede agregar una actividad de 
contar pequeños premios. Por cada 
respuesta correcta, ponga un premio 
en un tazón (un pretzel, un centavo, un 
pedazo de cereal, o un caramelo). Cuando 
el juego termine cuente los premios para 
demostrar lo bien que le fue al niño.

SEMANA 2
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o Ayude a su hijo/a a combinar sonidos para formar 
	 palabras

Ahora que su hijo/a ya reconoce las letras 
mayúsculas y minúsculas y los sonidos 
del principio y del final de las palabras, 
podemos combinar algunos de esos 
sonidos para formar palabras.

¡Es más fácil si marca con los dedos 
cada sonido con un golpecito (o, como 
decimos en las clase, “tap out the 
sounds”)! Pida al niño que junte el pulgar 
y otro dedo mientras dice cada sonido.

Ejemplo:

Para la palabra map, pida al niño que 
diga el sonido /m/ mientras junta el 
pulgar y el índice; luego, que diga el 
sonido /¤/ mientras junta el pulgar y el 
mayor; y después, que diga el sonido /p/ 
y junte el pulgar y el anular; por último, 
que diga la palabra seguida “map”.

Diga /m/ y 
tocando el 
pulgar con 
el índice.

Diga /p/ y 
tocando el 

pulgar con el 
anular.

Diga /a/ y 
tocando el 
pulgar con 
el mayor.

El lunes, el martes y el miércoles pida a 
su hijo/a que busque entre las letras que 
recortaron y guardaron en una bolsita y 
forme cuatro palabras.

En la página siguiente escriba una 
palabra de la lista de esta página (sin 
decirla). Pida al niño que encuentre las 
letras recortadas que correspondan y las 
ponga sobre los recuadros en blanco.

Cuando las letras estén colocadas 
formando la palabra, diga “¡Ahora 
vamos a marcar con los dedos a 
ver que palabra formaste!” Juntos, 
marquen los sonidos con los dedos y 
después lean la palabra.

Semana 2

mad	 sad	 lad	 map

nap	 lap	 rap	 sat

lag		 sag	 nag	 rag

Semana 3

fat		 mat	 rat	 rip

sit		 lid	 fit	 rid

sip		 rig	 lit	 lip

Semana 4

mop	 fog	 rod	 not

log		 top	 lot	 rod

rug	 bus	 red	 leg

SEMANAS 2-4



Fundations®   Actividad de formar palabras 

Palabras del lunes

Escriba una palabra de la lista aquí.

Palabras del martes

Palabras del miércoles

Pida a su hijo/a que busque las letras 
y las coloque aquí. Luego marquen los 

sonidos con los dedos y lean la palabra.
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Fundations®   Actividad de formar palabras 

Palabras del lunes

Escriba una palabra de la lista aquí.

Palabras del martes

Palabras del miércoles

Pida a su hijo/a que busque las letras 
y las coloque aquí. Luego marquen los 

sonidos con los dedos y lean la palabra.

SEMANA 3
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Fundations®   Actividad de formar palabras 

Palabras del lunes

Escriba una palabra de la lista aquí.

Palabras del martes

Palabras del miércoles

Pida a su hijo/a que busque las letras 
y las coloque aquí. Luego marquen los 

sonidos con los dedos y lean la palabra.

SEMANA 4
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o Repase con su hijo/a cómo se escriben las letras

Durante las próximas tres semanas, su 
hijo/a practicará cómo escribir las letras 
en mayúsculas.

Aliente a su hijo/a a tomar el 
lápiz correctamente
Asegúrese de que su hijo/a tome el lápiz 
entre el pulgar y el índice y luego lo apoye 
en los otros dedos.

Escritura diestra  
(mano derecha)

Escritura zurda  
(mano izquierda)

Cuando el niño escribe debe apoyar 
ambos codos en la mesa y, si es posible, 
los pies en el suelo. Si la mesa es 
demasiado alta puede ponerle abajo 
una caja para que su hijo/a apoye los 
pies. Pida al niño que, mientras escribe, 
sostenga el papel con la otra mano.

Practique cómo se escriben 
las letras
Pueden practicar en casa cómo escribir 
las letras, tal como lo hacemos en la 
escuela. Vea el papel de escribir adjunto 
con ilustraciones. Este papel es nuestra 
planilla de escritura. Las ilustraciones 
indican el nombre de las líneas: la línea 
del cielo, la línea del avión, la línea del 
césped y la línea de la lombriz.

Diga las indicaciones paso a paso 
mientras el niño hace cada letra.

A medida que su hijo/a escribe una letra, 
diríjalo/a leyendo las instrucciones de 
la Guía para escribir las letras que 
aparece a continuación.

Todas las noches practiquen alguna letra. 
Pida al niño que escriba cinco veces cada 
letra en la planilla de escritura. Asegúrese 
de leerle las instrucciones paso a paso 
cada vez.

SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4

Día 1 A  B I  J Q  R
Día 2 C  D K  L S  T  U
Día 3 E  F M  N V  W  X
Día 4 G  H O  P Y  Z



Cómo escribir la letra AA

1.	Señala la línea del cielo.
2.	Deslízate hacia atrás hasta el césped.
3.	Vuelve a donde comenzaste en la línea del 

cielo y deslízate hasta el césped.
4.	Une con un palito en la línea del avión.
5.	Diga a – apple - /ă/, los estudiantes lo repiten.

Cómo escribir la letra BB

1.	Señala la línea del cielo.
2.	Baja  derecho hasta el césped.
3.	Vuelve a donde empezaste en la línea del 

cielo y da una vuelta hasta la línea del avión,
4.	y da otra vuelta más hasta el césped.
5.	Diga b – bat - /b/, los estudiantes lo repiten.

Cómo escribir la letra CC

1.	Señala la línea del cielo.
2.	Vuela un poquito hacia atrás por el cielo y 

enseguida
3.	baja dando una vuelta hasta la línea del 

césped.
4.	Diga c – cat - /k/, los estudiantes lo repiten.

Cómo escribir la letra DD

1.	Señala la línea del cielo.
2.	Baja derecho hasta la línea del césped.
3.	Vuelve a donde empezaste en el cielo y da 

una vuelta gorda hasta llegar al césped.
4.	Diga d – dog - /d/, los estudiantes lo repiten.

o Repase cómo se escriben las letras

Todas las noches practique las letras mayúsculas. Pida al niño que escriba cinco veces cada 
letra en la planilla de escritura. Asegúrese de leerle las instrucciones paso a paso cada vez.

SEMANA 2
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Cómo escribir la letra EE

1.	Señala la línea del cielo.
2.	Baja derecho hasta el césped.
3.	Haz una rayita en la línea del cielo.
4.	Haz otra rayita en la línea del avión,
5.	y otra rayita más en la del césped.
6.	Diga e – Ed - /ĕ/, los estudiantes lo repiten.

Cómo escribir la letra FF

1.	Señala la línea del cielo.
2.	Baja derecho hasta el césped. 
3.	Haz una rayita en la línea del cielo y…
4.	haz otra rayita en la línea del avión.
5.	Diga f – fun - /f/, los estudiantes lo repiten.

Cómo escribir la letra GG

1.	Señala la línea del cielo.
2.	Vuela un poquito hacia atrás por el cielo,
3.	baja dando una vuelta hasta el césped,
4.	sigue dando vuelta hasta el avión.
5.	Y vuela derecho para atrás en el avión.
6.	Diga g – game - /g/, los estudiantes lo repiten.

Cómo escribir la letra HH

1.	Señala la línea del cielo.
2.	Baja derecho hasta el césped.
3.	Deja un espacio y señala la línea del cielo.
4.	Baja derecho hasta el césped.
5.	Une con una una rayita en la línea del avión.
6.	Diga h – hat - /h/, los estudiantes lo repiten.

o Repase cómo se escriben las letras

Todas las noches practique las letras mayúsculas. Pida al niño que escriba cinco veces cada 
letra en la planilla de escritura. Asegúrese de leerle las instrucciones paso a paso cada vez.

SEMANA 2
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Cómo escribir la letra II

1.	Señala la línea del cielo.
2.	Baja hasta la línea del césped.
3.	Cruza con una rayita en la del cielo.
4.	Cruza con otra rayita en la del césped.
5.	Diga i – itch - /ĭ/, los estudiantes lo repiten.

Cómo escribir la letra JJ

1.	Señala la línea del cielo.
2.	Baja derecho hasta el césped y haz una curva 

hacia atrás.
3.	Crúzala con una rayita en el cielo.
4.	Diga j – jug - /j/, los estudiantes lo repiten.

Cómo escribir la letra KK

1.	Señala la línea del cielo.
2.	Baja derecho hasta el césped.
3.	Deja un espacio y señala la línea del cielo.
4.	Deslízate para atrás hasta tocar en la línea del 

avión,
5.	y deslízate otra vez hasta el césped.
6.	Diga k – kite - /k/, los estudiantes lo repiten.

Cómo escribir la letra LL

1.	Señala la línea del cielo.
2.	Baja hasta la línea del césped.
3.	Haz una línea horizontal en el césped.
4.	Diga l – lamp - /l/, los estudiantes lo repiten.

o Repase cómo se escriben las letras

Todas las noches practique las letras mayúsculas. Pida al niño que escriba cinco veces cada 
letra en la planilla de escritura. Asegúrese de leerle las instrucciones paso a paso cada vez.

SEMANA 3
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Cómo escribir laCómo escribir la letra MM

1.	Señala la línea del cielo.
2.	Baja hasta la línea del césped.
3.	Señala la línea del cielo donde empezaste.
4.	Deslízate hasta la del avión y vuelve a 

deslizarte hasta el cielo.
5.	Baja hasta la línea del césped.
6.	Diga m – man - /m/, los estudiantes lo repiten.

Cómo escribir la letra NN

1.	Señala la línea del cielo.
2.	Baja hasta la línea del césped.
3.	Señala la línea del cielo donde empezaste.
4.	Deslízate hasta el césped.
5.	Sube derecho hasta la línea del avión.
6.	Diga n – nut - /n/, los estudiantes lo repiten.

Cómo escribir la letra OO

1.	Señala la línea del cielo.
2.	Da una vuelta hacia atrás y abajo, hasta la 

línea del césped.
3.	y completa el redondel hasta la línea del cielo.
4.	Diga o – octopus - /ŏ/, los estudiantes lo 

repiten.

Cómo escribir la letra PP

1.	Señala la línea del cielo.
2.	Baja hasta la línea del césped.
3.	Señala la línea del cielo y da toda una vuelta 

hasta la del avión.
4.	Diga p – pan - /p/, los estudiantes lo repiten.

o Repase cómo se escriben las letras

Todas las noches practique las letras mayúsculas. Pida al niño que escriba cinco veces cada 
letra en la planilla de escritura. Asegúrese de leerle las instrucciones paso a paso cada vez.

SEMANA 3

UNIDAD 

2

FUNDATIONS® PAQUETE DE APOYO PARA EL HOGAR DEL NIVEL K    PÁGINA  69 ©2005, 2013 Wilson Language Training Corporation.  All rights reserved.  Permission to photocopy granted.



Fundations® Practique cómo se escriben las letras
SEMANA 3

I

J

K

UNIDAD 

2

FUNDATIONS® PAQUETE DE APOYO PARA EL HOGAR DEL NIVEL K    PÁGINA  70 ©2005, 2013 Wilson Language Training Corporation.  All rights reserved.  Permission to photocopy granted.

Nombre: Fecha:



Fundations® Practique cómo se escriben las letras
SEMANA 3

L

M

N

UNIDAD 

2

FUNDATIONS® PAQUETE DE APOYO PARA EL HOGAR DEL NIVEL K    PÁGINA  71 ©2005, 2013 Wilson Language Training Corporation.  All rights reserved.  Permission to photocopy granted.

Nombre: Fecha:



Fundations® Practique cómo se escriben las letras
SEMANA 3

O

P

UNIDAD 

2

FUNDATIONS® PAQUETE DE APOYO PARA EL HOGAR DEL NIVEL K    PÁGINA  72 ©2005, 2013 Wilson Language Training Corporation.  All rights reserved.  Permission to photocopy granted.

Nombre: Fecha:



Cómo escribir la letra QQ

1.	Señala la línea del cielo.
2.	Da una vuelta completa, hacia atrás y hasta el 

césped
3.	y de vuelta hasta el cielo.
4.	Hazle una colita.
5.	Diga qu – queen - /kw/, los estudiantes lo repiten.

Cómo escribir la letra RR

1.	Señala la línea del cielo.
2.	Baja hasta la línea del césped.
3.	Señala la línea del cielo y da toda una vuelta 

hasta la del avión.
4.	Deslízate hasta el césped.
5.	Diga r – rat - /r/, los estudiantes lo repiten.

Cómo escribir la letra SS

1.	Señala la línea del cielo.
2.	Ve hacia atrás, haz una curva hacia adentro 

cruzando la línea del avión,
3.	haz una curva hacia atrás otra vez y aterriza 

en el césped.
4.	Diga s – snake - /s/, los estudiantes lo repiten.

Cómo escribir la letra TT

1.	Señala la línea del cielo.
2.	Baja hasta la línea del césped.
3.	Crúzala con una rayita en la línea del cielo.
4.	Diga t – top - /t/, los estudiantes lo repiten.

o Repase cómo se escriben las letras

Todas las noches practique las letras mayúsculas. Pida al niño que escriba cinco veces cada 
letra en la planilla de escritura. Asegúrese de leerle las instrucciones paso a paso cada vez.
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Cómo escribir la letra UU

1.	Señala la línea del cielo.
2.	Baja hasta el césped.
3.	Da media vuelta y sube derecho hasta el 

cielo.
4.	Diga u – up - /ŭ/, los estudiantes lo repiten.

Cómo escribir la letra VV

1.	Señala la línea del cielo.
2.	Deslízate hasta la línea del césped.
3.	Deslízate hacia arriba hasta el cielo.
4.	Diga v – van - /v/, los estudiantes lo repiten.

Cómo escribir la letra WW

1.	Señala la línea del cielo.
2.	Deslízate hasta la línea del césped.
3.	Deslízate hacia arriba hasta el avión.
4.	Vuelve a deslizarte hasta el césped.
5.	Deslízate otra vez hasta el cielo.
6.	Diga w – wind - /w/, los estudiantes lo repiten.

Cómo escribir la letra XX

1.	Señala la línea del cielo.
2.	Deslízate hasta la línea del césped.
3.	Deja un espacio y señala la línea del cielo.
4.	Deslízate hacia atrás hasta el césped.
5.	Diga x – fox - /ks/, los estudiantes lo repiten.

o Repase cómo se escriben las letras

Todas las noches practique las letras mayúsculas. Pida al niño que escriba cinco veces cada 
letra en la planilla de escritura. Asegúrese de leerle las instrucciones paso a paso cada vez.

SEMANA 4
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Cómo escribir la letra YY

1.	Señala la línea del cielo.
2.	Deslízate hasta la del avión.
3.	Deja un espacio y señala la línea del cielo.
4.	Deslízate para atrás hasta la del avión.
5.	Baja derecho hasta el césped.
6.	Diga y – yellow - /y/, los estudiantes lo 

repiten.

Cómo escribir la letra ZZ

1.	Señala la línea del cielo.
2.	Haz una línea.
3.	Deslízate para atrás hasta el césped
4.	y haz otra línea.
5.	Diga z – zebra - /z/, los estudiantes lo repiten.

o Repase cómo se escriben las letras

Todas las noches practique las letras mayúsculas. Pida al niño que escriba cinco veces cada 
letra en la planilla de escritura. Asegúrese de leerle las instrucciones paso a paso cada vez.

SEMANA 4
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Fundations® Practique cómo se escriben las letras
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3
UNIDAD 

Querida Familia:

Hemos estado trabajando en reconocimiento de letras impresas, 
expresión oral, fonética, cómo escribir las letras y reconocimiento 
de sonidos.

Ahora estamos listos para comenzar la Unidad 3 de Fundations®. En 
la Unidad 3 su hijo/a va a continuar a practicando y aprendiendo:

•	distinguir entre las vocales largas y las vocales breves

•	cómo aplicar sus destrezas de fonética para identificar los sonidos del 
principio y del final de las palabras

•	a combinar tres sonidos para formar una palabra

•	segmentar y deletrear las palabras de 3 sonidos de vocales breves

En esta unidad estudiaremos palabras que empiezan con las letras 
f  l  m  n  r  s  y que terminan con d  g  p  t. El sonido del medio 
será un sonido de vocal corta.

Su hijo/a va a aprender también a leer oraciones  en partes o frases 
significativas.  Con la práctica, esta habilidad va a aumentar mucho la 
comprensión.

Su hijo/a va a aprender Palabras Tramposas.  Estas palabras de 
alta frequencia tienen una o más partes irregulares que su hijo/a 
tiene que reconocer rápida y automaticamente.  Usted va a recortar 
tarjetas de palabras para ayudar a su hijo/a a practicar.

Asegúrese de repasar con el niño su libro del abecedario a menudo. 
Manténgalo a mano mientras trabaja con su hijo/a para mirarlo 
como referencia. Cada vez que el niño no esté seguro de un sonido, 
hágale ver la palabra clave en el libro del abecedario.

Espero que disfrute ayudando a su hijo/a a descubrir el 
mundo de la lectura. Trate de ayudar siempre que sea 
necesario. Y lo más importante, ¡diviértase mientras lo hace!

Atentamente,
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SEMANA 1o Ayude a su hijo/a a reconocer los sonidos del final 
	 de las palabras

Distinguir el sonido que está al final de 
una palabra es más difícil para el niño. 
Usted debe pronunciar las palabras con 
mucho cuidado. En estas actividades 
usted también puede dar pequeños 
premios y luego contarlos.

Actividad con libros infantiles 

Puede usar un libro con ilustraciones y 
preguntar cuál es el sonido con el que 
termina una palabra (en lugar del sonido 
con el que empieza). Por ejemplo, para la 
palabra dog, el sonido /g/ es la respuesta.

Señale una ilustración. Pida a su hijo/a 
que nombre el objeto, luego dígale el 
sonido con el que termina la palabra y la 
letra que produce ese sonido. 

Actividad de jugar con palabras

Diga la palabra. Pida a su hijo o hija que 
la repita y le diga con qué sonido termina 
la palabra (un pedazo de cereal) y si es 
posible, qué letra produce ese sonido 
(otro pedazo de cereal). 

Pueden hacer esta actividad muchas 
veces. Mezcle las palabras o juegue sólo 
con unas pocas cada vez.

Palabra	 ¿Qué sonido?	 ¿Qué letra?

chin	 /n/	 n

farm	 /m/	 m

map	 /p/	 p

heart	 /t/	 t

band	 /d/	 d

bark	 /k/	 k

bus	 /s/	 s

hill		 /l/	 l

rag	 /g/	 g

tap	 /p/	 p

grass	 /s/	 s

hit		 /t/	 t

rob	 /b/	 b

fluff	 /f/	 f

mom	 /m/	 m

ran	 /n/	 n

hop	 /p/	 p

whiz	 /z/	 z

Usted también puede practicar esta 
destreza con su hijo/a en español, 
diciéndole una palabra y preguntándole 
con qué sonido y con qué letra termina.
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o Ayude a su hijo/a a reconocer los sonidos del 
	 principio y del final de las palabras

Repasen los sonidos de las vocales 
y las consonantes. Recuerde que su 
hijo/a puede mirar la palabra clave de 
cada letra en su “Libro del abecedario” 
siempre que sea necesario.

Siga estos 4 pasos:

1.	 Señale una letra al azar y pida a su 
hijo/a que diga el nombre de la letra.

2.	 Señale una letra al azar y pida a su 
hijo/a que diga el sonido de la letra.

3.	 Diga una palabra de la lista de abajo 
y pida a su hijo/a que señale la letra 
con la que empieza la palabra.

4.	 Diga una palabra de la lista de abajo 
y pida a su hijo/a que señale la letra 
con la que termina la palabra.

a b c d e f

g h i j k l

m n o p qu r s

t u v w x y z
Lista de palabras

big			  top		  hat		  zap		  tug		  lap

dog		  mud		  jab		  wet		  pit		  hot

rug		  met		  hip		  job		  fun		  fog

SEMANA 2

Nombre: Fecha:
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o Ayude a su hijo/a a combinar sonidos para formar 
	 palabras

Ahora que su hijo/a ya reconoce las letras 
mayúsculas y minúsculas y los sonidos 
del principio y del final de una palabra, 
podemos combinar algunos de esos 
sonidos para formar palabras. 

¡Es más fácil si marca con los dedos cada 
sonido! Pida al niño que junte el pulgar y 
otro dedo mientras dice cada sonido.

Ejemplo:

Para la palabra mad, pida al niño que 
diga el sonido /m/ mientras junta el pulgar 
y el índice; luego, que diga el sonido /¤/ 
mientras junta el pulgar y el mayor; y 
después, que diga el sonido /d/ y junte el 
pulgar y el anular; por último, que diga la 
palabra completa “mad”.

El lunes y el martes pida a su hijo/a que 
busque entre las letras que recortaron y 
guardaron en una bolsita y forme cuatro 
palabras.

En la página siguiente escriba una palabra 
de la lista de esta página (sin decirla). 
Pida al niño que encuentre las letras 
recortadas que correspondan y las ponga 
sobre los recuadros en blanco.

Cuando las letras estén colocadas formando 
la palabra, diga “¡Ahora vamos a marcar 
con los dedos, a ver que palabra 
formaste!” Juntos, marquen los sonidos 
con los dedos y después lean la palabra.

Semana 1

bug		  hip		  ten

hot		  rag		  gum

Semana 2

nut		  leg		  pat

jog			  kit		  fun

Semana 3

beg		  met		  pet

sob		  dot		  tub

Semana 4

cup		  tax		  sun

hug		  mix		  rip

Semana 5

bib			  cub		  fit

dig			  cab		  pig

Semana 6

zap		  rub		  pal

gas		  him		  tug

SEMANAS 1-6
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Fundations®   Actividad de formar palabras

Escriba una palabra de la lista aquí.

Palabras del lunes

Pida a su hijo/a que busque las letras 
y las coloque aquí. Luego marquen los 

sonidos con los dedos y lean la palabra.SEMANA 1

Palabras del martes

Palabras del lunes

SEMANA 2

Palabras del martes

SEMANAS 1-2

Nombre: Fecha:
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Fundations®   Actividad de formar palabras

Escriba una palabra de la lista aquí.

Palabras del lunes

Pida a su hijo/a que busque las letras 
y las coloque aquí. Luego marquen los 

sonidos con los dedos y lean la palabra.

Palabras del martes

Palabras del lunes

Palabras del martes

SEMANA 4

SEMANA 3

SEMANAS 3-4

Nombre: Fecha:
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Fundations®   Actividad de formar palabras

Escriba una palabra de la lista aquí.

Palabras del lunes

Pida a su hijo/a que busque las letras 
y las coloque aquí. Luego marquen los 

sonidos con los dedos y lean la palabra.

Palabras del martes

Palabras del lunes

Palabras del martes

SEMANA 6

SEMANA 5

SEMANAS 5-6

Nombre: Fecha:
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o Ayude a su hijo/a a deletrear las palabras

¡Su hijo o hija ya sabe deletrear algunas 
palabras! Ahora, en lugar de formar 
palabras y leerlas, usted puede decirle 
al niño una palabra y pedirle que la 
deletree.

Use las letras recortadas. Diga una 
palabra. Pida al niño que la repita. 
Después, marquen juntos los sonidos 
con los dedos. Cuando marcan cada 
sonido, haga que el niño busque en la 
bolsita la letra que corresponde para ir 
formando la palabra.

Practiquen dos o tres palabras cada 
noche. Acuérdese de hacer que su hijo/a 
mire el sonido en el libro del abecedario 
si lo necesita.

mad		  sad		  lad

map		  nap		  lap

sat		  fat		  mat

sit			  lid		  fit

sip			  lip		  big

bed		  dog		  pot

jog			  hug		  tug

dip			  mug		  sub

wig		  yes		  fun

red		  pup		  fog

lot			  hut		  rib

let			  gap		  dug

dig			  net		  pen

vet			  wax		  led

lit			   pig		  kit

job			  did		  zap

rub		  pal		  fox

nut		  gas		  him

bus		  web		  yet

fix 			  dip		  zip

SEMANAS 3-6
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Querida Familia:

Su hijo/a está bien encaminado/a para leer y escribir. Ya estamos listos para 
comenzar la Unidad 4 de Fundations®. ¡Espero que se estén divirtiendo!

En la Unidad 4, su hijo/a aprenderá a:

•	combinar y leer palabras de más de tres sonidos

•	separar sonidos de una palabra

•	deletrear palabras de tres sonidos

Su hijo/a también va a continuar aprendiendo las Palabras Tramposas de alta 
frecuencia. Usted va a cortar las Palabras Tramposas de la Unidad 4 para 
ayudar a su hijo/a a practicar. Continúe practicando las palabras de la Unidad 3.

Su hijo/a también va a aprender a leer y deletrear palabras con dígrafos de 
consonantes. Un dígrafo de consonantes son dos consonantes juntas que 
producen un solo sonido, como la “s” y la “h”, que cuando están juntas 
producen el sonido /sh/. Su hijo/a va a aprender los siguientes dígrafos de 
consonantes:

wh - whistle - /w/		  ch - chin - /ch/		  sh - ship - /sh/

th - thumb - /th/		  ck - sock - /k/

También yo voy a acentuar la lectura fluida de oraciones al usar frases. Cuando 
su hijo/a lee, debe sonar como si estuviera hablando, en vez de leyendo una 
palabra cada vez.  Para ayudar a su hijo/a a leer con frases, nosotros dividimos 
una oración en frases significativas o “sacamos” frases:

The dog and cat  sat on the deck. 
El perro y el gato se sentaron en la cubierta.

Sea un modelo de lectura con fluidez cuando lee con su hijo/a.

Atentamente,
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ch /ch/
chin

Ssh /sh/
ship

Tth /th/
thumb

Wwh /w/
whistle

Kck /k/
sock
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Ayude a su hijo/a a leer las siguientes palabras. Dígale que si necesita, puede dar golpecitos 
por los sonidos (o, como decimos en la clase, “tap out the sounds”). (Los dígrafos tienen sólo 
un golpecito porque sólo hacen un sonido.) Dígale a su hijo/a que él/ella es un/a “detective de 
dígrafos” y necesita encontrar todos los dígrafos y subrayarlos. (Los dígrafos: wh, ch, sh, th, ck)

bath cash top
bath cash top

chin shop thud

bag whip yet

chat zip with

rush luck box

SEMANA 2
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o Jueguen al “Detective de dígrafos”

Nombre: Fecha:
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Pídale a su hijo/a que encuentre las palabras con dígrafos (wh, ch, sh, th, ck) y que 
identifique esos dígrafos subrayándolos: ship, such. Luego, ayude a su hijo/a a practicar 
a la lectura en frases significativas. Practique leyendo en voz alta las listas de frases 
con su hijo/a. Mientras que está leyendo, anime a su hijo/a a “sacar” o señalar cada 
frase con un dedo. Después de practicar juntos, pídale a su hijo/a que lea las frases 
independientemente.

at the job on his chin

had to rush with his sock

in the mud in the dish

to the bus on the path

are not back a big wish

o Practique leyendo frases

Nombre: Fecha:
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o Titleo Ayude a su hijo/a a deletrear las palabras  
	 con dígrafas

¡Su hijo o hija ya sabe deletrear algunas 
palabras con dígrafos! Ahora, usted puede 
decirle al niño una palabra y pedirle que 
la deletree.

Use las letras recortadas. Diga una 
palabra. Pida al niño que la repita. 
Después, marquen juntos los sonidos 
con los dedos. Cuando marcan cada 
sonido, haga que el niño busque en la 
bolsita la letra que corresponde para ir 
formando la palabra.

Un dígrafo de consonantes son dos 

consonantes juntas que producen un 

solo sonido, como la “s” y la “h”, que 

cuando están juntas producen el sonido  

/sh/. Como las consonantes de un dígrafo 

producen un solo sonido, solamente 

se marcan una vez. Por ejemplo, la 

palabra “sh o p” se marca tres veces 

aunque tenga cuatro letras, porque 

solamente hay tres sonidos en la palabra.

Los dígrafos de consonantes son:

wh - whistle - /w/	 ch - chin - /ch/

sh - ship - /sh/	 th - thumb - /th/

ck - sock - /k/

El sonido /k/ al final de una palabra por 

lo general se escribe con las letras “ck”.

Practiquen dos o tres palabras cada 
noche. Acuérdese de hacer que su hijo/a 
mire el sonido en el cuaderno de sonidos 
si lo necesita.

bath		  such		  moth

rash		  pack		  fish

lick		  thin		  quack

ship		  lock		  peck

dish		  chip		  chop

thud		  mash		 shock
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Fundations® Actividad de leer y dibujar 4
UNIDAD 

Pida a su hijo/a que lea la oración y que señale las frases con el dedo mientras que está 
leyendo. Pídale que haga un dibujo debajo de la oración y se lo explique. Hágale preguntas 
de respuesta libre para estimular la expresión oral.

Did Liz get mad?

Dad sat on the bed.

Nombre: Fecha:
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4
UNIDAD 

Fundations® Actividad de leer y dibujar

Pida a su hijo/a que lea la oración y que señale las frases con el dedo mientras que está 
leyendo. Pídale que haga un dibujo debajo de la oración y se lo explique. Hágale preguntas 
de respuesta libre para estimular la expresión oral.

Jim had a hat.

The dog had a bath.

Nombre: Fecha:
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Fundations® Actividad de leer y dibujar

Pida a su hijo/a que lea la oración y que señale las frases con el dedo mientras que está 
leyendo. Pídale que haga un dibujo debajo de la oración y se lo explique. Hágale preguntas 
de respuesta libre para estimular la expresión oral.

UNIDAD 

4

Ben had a nap on the cot.

Did Dad pet the dog?

Nombre: Fecha:
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5
UNIDAD 

Querida Familia:

Al fin, estamos listos para comenzar la última unidad de 
Fundations®. Usted ha sido un magnífico entrenador y es 
maravilloso contar con su apoyo.

En la Unidad 5, su hijo/a va a continuar practicando la lectura de 
oraciones en frases y va a aprender a escribir una oración. Haga 
hincapié en la capitalización y la puntuación.

También vamos a aprender la diferencia entre cuentos que son 
verdaderos y cuentos que son irreales.  Esta es una lista de 
narrativas irreales y cuentos informativos (reales) para leer juntos.

	 All About Bears by Jennifer Szymanski  (National Geographic Kids; 2019)
	 Bear’s New Friend by Karma Wilson (Margaret K. McElderry; 2006)
	 A Ladybug’s Life by John Himmelman (Scholastic; 1998)
	 The Grouchy Ladybug by Eric Carle (HarperCollins; 1996)
	 All About Frogs by Jim Aronosky (Scholastic; 2008)
	 I Don’t Want to Be a Frog by Dev Petty (Dragonfly Books; 2018)
	 Everything Dogs by Becky Baines (National Geographic Kids; 2012)
	 Carl’s Sleepy Afternoon by Alexandra Day (Farrar, Straus and Giroux; 2005)
	 Manatees by Laura Marsh (National Geographic Kids; 2014)
	 I’m a Manatee by John Lithgow (Simon & Schuster; 2003)
	 About Marsupials by Catherine Sill (Peachtree; 2009)
	 Marsupial Sue by John Lithgow (Simon & Schuster; 2001)
	 Ink! by Stephanie Warren Drimmer (National Geographic Kids; 2019)
	 Octavia and Her Purple Ink Cloud by Donna and Doreen Rathmell  
	 (Sylvan Dell; 2006)

Hemos pasado un muy buen año escolar explorando el mundo  
de la palabra impresa. Y me da mucha alegría que hayamos 
progresado tanto. ¡Muchísimas gracias por todo lo que ha  
ayudado desde casa!

Atentamente, 
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Fundations® Palabras Tramposas

UNIDAD 

5
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Fundations® Palabras Tramposas

UNIDAD 

5
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Fundations® Actividad de leer y dibujar

UNIDAD 

5
Pida a su hijo/a que lea la oración y que señale las frases con el dedo mientras que está 
leyendo. Pídale que haga un dibujo debajo de la oración y se lo explique. Hágale preguntas 
de respuesta libre para estimular la expresión oral.

The pup had a nap in the sun.

Mom sat on the log.

SEMANA 1

Nombre: Fecha:
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Fundations® Actividad de leer y dibujar

UNIDAD 

5
Pida a su hijo/a que lea la oración y que señale las frases con el dedo mientras que está 
leyendo. Pídale que haga un dibujo debajo de la oración y se lo explique. Hágale preguntas 
de respuesta libre para estimular la expresión oral.

SEMANA 1

The gum is in the bag.

Max had a big dog.

Nombre: Fecha:
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Fundations® Actividad de leer y dibujar

UNIDAD 

5
Pida a su hijo/a que lea la oración y que señale las frases con el dedo mientras que está 
leyendo. Pídale que haga un dibujo debajo de la oración y se lo explique. Hágale preguntas 
de respuesta libre para estimular la expresión oral.

SEMANA 2

The pig is in the mud.

The cat is in the box.

Nombre: Fecha:
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Fundations® Actividad de leer y dibujar

UNIDAD 

5
Pida a su hijo/a que lea la oración y que señale las frases con el dedo mientras que está 
leyendo. Pídale que haga un dibujo debajo de la oración y se lo explique. Hágale preguntas 
de respuesta libre para estimular la expresión oral.

SEMANA 2

The bug is in the pot.

Mom and Deb had a sip of pop.

Nombre: Fecha:
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UNIDAD 

5

o Ayude a su hijo/a a escribir oraciones

Para esta actividad use las páginas 
siguientes. Como puede ver, en esas 
hojas faltan algunas palabras. Su hijo/a 
debe escribir las palabras que faltan para 
completar las oraciones.

Recuérdele que deje más o menos un dedo 
de distancia entre una palabra y otra.

Siga los siguientes pasos:

1.	 Dicte una oración de la lista.

2.	 Pida a su hijo/a que repita la oración.

3.	 Luego, el niño agrega palabras para 
completar la oración. Usted puede 
repetirle la oración todas las veces 
que sea necesario. Pida al niño que 
marque con los dedos los sonidos 
de cada palabra para deletrearla. 
Nota: No marquen las “Palabras 
Tramposas”. (the, a, is)

4.	 Cuando el niño termine de escribir 
vuelva a leer la oración, mientras su 
hijo/a va señalando las palabras.

5.	 Pregunte “Does the first word have 
a capital letter?” (“Tiene la primera 
palabra una letra mayúscula?”)

6.	 Pregunte “Do you have a period at 
the end?” (“Hay un punto al final?”

7.	 Asegúrese de que las palabras hayan 
quedado separadas por un espacio 
de más o menos un dedo.

8.	 Ayude a su hijo/a a corregir las 
palabras con errores (volviendo a 
marcar los sonidos con los dedos).

Los martes y los jueves dicte una de las 
oraciones de abajo para que su hijo/a 
complete las palabras que faltan en las 
oraciones de las páginas siguientes.

Dad had a sip.  

Tom had a map.

Tim had a nap.

Pat did the job.

Tom had fun.

Pat had a dog.

The pup is sad.

Mom had fun.

The pup is wet.

Jen had a chip.

The box is shut.

The rug is thick.

SEMANAS 3-6
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FINAL 
DEL  
AÑO

Querida Familia:

¡Ha sido un año excelente! Fundations® le ha dado a su hijo/a una 
muy buena base para comenzar a leer.

Muchas gracias por haber sido Entrenador/a del niño y mi mejor 
ayudante. Como les mencioné en septiembre, los niños necesitan 
que los guíen y que los alienten para tener éxito. ¡Con su ayuda lo 
han logrado!

Le sugiero que continúe trabajando con su hijo/a durante las 
vacaciones de verano. Si es posible, dediquen un rato todos los días 
a leer juntos.

Otra vez, muchas gracias. Les deseo sinceramente que disfruten del 
verano. Si tiene alguna pregunta o algo le preocupa, por favor, no 
dude en llamarme.

Atentamente, 
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Title Author Publisher / Date

A Baby Sister for Frances Hoban, R. Harper Trophy; 1992

Arthur’s Teacher Trouble* Brown, M. Little Brown; 1986

Cloudy With a Chance of Meatballs Barrett, J. Macmillan; 1978

Corduroy* Freeman, D. Viking Penguin; 1968

Curious George books* Rey, H.A. Houghton Mifflin; 1969

Fry Bread Maillard, K. Roaring Brook Press; 2019

Make Way for Ducklings* McCloskey, R. Viking, Penguin; 1969

Mike Mulligan and his Steam Shovel* Burton, V. Houghton Mifflin; 1967

Millions of Cats Gag, W. Coward McCann; 1928

Miss Nelson is Missing Allard, H. Houghton Mifflin; 1977

*Estos libros tal vez están disponibles en español.

o Lecturas sugeridas

FINAL 
DEL  
AÑO

¡Lean, lean y lean! 
Ojalá usted pueda dedicar un rato todos 
los días a leer con su hijo/a.

Aquí hay una lista de algunos libros 
apropiados para leer con el niño. 
Seguramente puede encontrarlos en su 
biblioteca pública.

No dude en leer el mismo libro varias 
veces. Aplique técnicas que ayudarán al 
niño, como leer el título del libro, decir el 
nombre del autor, seguir las palabras con 
el dedo y hacer pausas en los signos de 
puntuación.

Recuerde hacer preguntas como “¿Cómo 
piensas que se siente (nombre de un 
personaje)?” “¿Qué piensas qué será la 
próxima cosa que va a pasar?” “¿Por qué 
piensas tú que eso pasó?” “¿Qué sería la 
próxima cosa que tú harías?”

Su hijo/a ya puede empezar a leer libros 
con sonidos de vocales cortas. Pruebe 
con algunos del Dr. Seuss, como  
Hop on Pop y Cat in the Hat.


