Entiat Covid Guidance-2/1/23

1. Silos estudiantes o el personal tienen sintomas, quédese en casa y realice la prueba. Las
pruebas estdn disponibles para llevar a casa O puede realizar la prueba en la escuela. Si desea
realizar la prueba en la escuela, tiene la opcién de hacerse la prueba de COVID, gripe Ay gripe B
simultdneamente.

a. Sies negativo, continde monitoreando el empeoramiento de los sintomas y realice
pruebas para la gripe Ay B.

2. Sies POSITIVO-Haga las siguientes preguntas (enfermera a menos que solicite asistencia):

a. ¢Cuando comenzaron los sintomas?

b. ¢Cuales son tus sintomas?

c. ¢Tuvo algun contacto cercano especifico durante la ventana de infeccidon? (48 horas
antes del inicio de los sintomas)

d. ¢Necesita pruebas adicionales?

3. Inférmeles de lo siguiente (enfermera a menos que soliciten asistencia)

a. Eldiaen que da positivo o comienza con sintomas es el dia 0.

b. Debe estar fuera de la escuela durante los dias 1-5 (6 dias en total)

c. Luego puede probar para regresar si los sintomas han mejorado significativamente

i. i.El personal puede realizar la prueba en casa.
ii. Los estudiantes deben probar en el sitio

d. Sies positivo el dia 6, puede realizar la prueba diariamente hasta que sea negativo y los
sintomas hayan mejorado. Si los sintomas persisten o uno continda teniendo una
prueba positiva, debe quedarse en casa hasta el dia 11 después de que comenzaron los
sintomas.

e. Sialgun miembro de su familia tiene sintomas, asuma que es positivo, manténgalo fuera
de la escuela y hagase la prueba. La exposicidn no significa que los estudiantes o el
personal no puedan venir a trabajar.

f. Las mascaras/pruebas estan disponibles para aquellos que las deseen.

4. Ingrese la prueba en Informes simples (las pruebas en el hogar cuentan)
5. Reportar positivo a CDHD (cuentan pruebas caseras)

6. Use la lista proporcionada por la persona positiva para notificar a TODOS los miembros del
personal y a los estudiantes y familias médicamente fragiles que estuvieron expuestos. Use un
lenguaje genérico, NO quiénes fueron expuestos por ellos. Incluir:

Fecha de exposicidon

Qué sintomas monitorear

Cémo obtener pruebas para llevar a casa.
Quédese en casa con sintomas/prueba.
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7. Seguimiento de casos en una cohorte para determinar un brote (mds del 10 % en la clase o el
personal)





