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Uniendo a familias, educadores y la comunidad

CONFERENCIAS DE PADRES
Y MAESTROS

Los padres con nifios que asisten a
escuelas del Titulo |, Parte A deben saber
que las préximas Conferencias de Padres y
Maestros serdn una oportunidad esencial
para hablar sobre el Pacto entre la Escuela
y los Padres, que describe las
responsabilidades compartidas para el
éxito de los estudiantes. Su participacion
determina cémo las escuelas y las
familias trabajan juntas para apoyar el
éxito educativo de su hijo. En la reunién,
revisard el progreso de su hijo, establecerd
metas académicas y discutird estrategias
para reforzar el aprendizaje en el hogar.
Comuniquese con su escuela para
obtener mas informacion. Para obtener
algunos consejos, visite:
http://[r16.us/ptconferencetips
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APRENDE CON NOSOTROS

Unase a nosotros del 16 al 18 de octubre en
Houston, Texas, para la Conferencia Estatal
de Participacién de Padres y Familias de
2024, que incluye sesiones sobre leyes,
desarrollo de conocimientos para
educadores y familias, seguridad y bienestar
escolar, y mds. Mejore sus habilidades y
conocimientos sobre temas como
estrategias sociales y emocionales, falta de
vivienda, comunicacion eficaz, preparacion
para la carrera y la universidad, tecnologia,
estudiantes de inglés y asistencia. Para
obtener mas informacioén sobre cémo utilizar
los fondos para asistir, visite:
pfetexas.net/pfeconference
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ACTIVIDADES
EXTRACURRICULARES DE
OTONO

Los padres de estudiantes de secundaria
y preparatoria pueden esperar una
temporada de otofio agitada y
emocionante llena de actividades
extracurriculares como deportes, banda,
coro, competencias de UIL y eventos de
FFA. Los estudiantes adquirirdn
habilidades y trabajo en equipo a través
de sesiones de prdctica, ensayos y
reuniones regulares, que generalmente
se llevan a cabo después de la escuela.
Es importante mantenerse informado
sobre los horarios, las politicas escolares
y cualquier trdmite o tarifa requerida
relacionada con estas actividades. Para
obtener mds informacién sobre como
encontrar un equilibrio con las
actividades extraescolares, visite:
https://r16.us/balancetips

COMUNICACION ENTRE PADRES Y
MAESTROS

Los padres pueden conocer a los maestros
de sus hijos asistiendo a eventos y
conferencias de padres y maestros donde
pueden hablar uno a uno. Ofrecerse como
voluntarios para actividades en el aula o
eventos escolares les brinda otra
oportunidad a los padres de hablar con los
maestros. Ademas, los padres pueden
programar reuniones o hablar
regularmente por correo electronico para
mantenerse informados sobre la
educacion de sus hijos. Para obtener mas
consejos, visite:
https://r16.us/communicationtips

Volver a la escuela puede ser un cambio.
Para obtener consejos sobre cémo
hacer que esta transicién sea mas

http://r16.us/backtoschooltips

llevaderaq, visite

Siga para obtener mas informaciéon

excelente:
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EL TIEMPO FRENTE A LA
PANTALLA Y LA SALUD MENTAL
DE LOS JOVENES

¢Sabias que los estudios han
demostrado que los nifos y los adultos
jovenes que pasan mucho tiempo frente
a la tecnologia digital tienen mas
probabilidades de desarrollar problemas
de salud mental como depresion y
ansiedad? Para leer mds sobre uno de
estos estudios, visita:
http://r6.us/kids&technology.

LEYENDO EN CASA

Puede apoyar la lectura de su hijo
haciendo que las actividades de
alfabetizacién formen parte de su
rutina diaria. Leer juntos, jugar juegos
de palabras y hablar sobre historias
ayudan a desarrollar las habilidades de
lectura y hacen que el aprendizaje sea
divertido. Animar a su hijo a leer tanto
en su lengua materna como en otro
idioma puede aumentar su confianza y
el desarrollo de su alfabetizacion.

DID YOU KNOW?

DIVERSION MATEMATICA EN CASA

Puede ayudar a su hijo a disfrutar de las
matemadaticas creando un hogar propicio
para ellas. Prepare un espacio de trabajo
especial, reana herramientas matematicas
y utilice elementos cotidianos para
aprender. Jugar juegos de matematicas y
realizar actividades matematicas juntos
haré que el aprendizaje sea divertido y
aumentard la confianza de su hijo. Para
obtener mas informacion, visite:
http://r16.us/mathfunathome

¢Se celebran mas de 2000 dias festivos
en todo el mundo cada ano? Para
saber como celebrar algunos de los
que se celebran en otono, visite:
http://r16.us/fallholidays
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PRACTICAS PROMETEDORAS EN TODO EL ESTADO

El premio Promising Practices Award reconoce a las escuelas y grupos de escuelas que han demostrado un gran
compromiso de los padres, la familia y la comunidad. Este premio se centra en las escuelas o distritos que involucran
a las partes interesadas en la planificacion, ejecucion y evaluacion de programas o eventos que tienen un entorno
donde los padres y los maestros trabajan juntos. Este afio, las siguientes escuelas y/o distritos fueron seleccionados
para este premio, y se presentardn en la Conferencia PFE 2024 en Houston, Texas, del 16 al 18 de octubre:

'A‘ DISTRITO ESCOLAR
INDEPENDIENTE DE ALDINE

La Oficina de Participacion Familiar y
Comunitaria vio la necesidad de compartir
informacién sobre COVID-19 con las familias, por
lo que inicié sesiones virtuales para asegurarse
de que todos estuvieran informados. A medida
que las cosas fueron mejorando, descubrieron
que muchos padres no sabian cémo
involucrarse en la educacion de sus hijos. En
octubre de 2021, pusieron en marcha la
Universidad Familiar y Comunitaria
(FCUniversity). FCUniversity se centra en
"Empoderar a las familias para que miren hacia
adelante’. Los padres adquirieron nuevas
habilidades, algunos incluso consiguieron
trabajo y algunos se convirtieron en ciudadanos
estadounidenses.

z» ESCUELA SECUNDARIA DEL

SPEIE 80SQUE DE PRIMAVERA

Pasar a la escuela secundaria es un gran cambio
para los estudiantes y sus familias. Para ayudar
con esto, la escuela secundaria Spring Forest
creb los talleres "Preparados para la escuela
secundaria’. Estos talleres preparan a las familias
para los desafios de la escuela secundaria,
haciendo que la transicion sea mas fluida y
menos estresante.

El programa “Preparados para la escuela
secundaria” incluye una serie de talleres en los
que participan directores de escuelas
secundarias, consejeros y lideres de clubes. Estos
brindan a los padres informacién importante
sobre aspectos académicos, adaptacién social y
actividades extracurriculares. Este programa
ayuda a las familias a sentirse preparadas y
seguras a medida que avanzan en los anos de la
escuela secundaria.

Siga para obtener mds informacion
excelente:

DISTRITO ESCOLAR
xeeox INDEPENDIENTE DE LUFKIN

Para satisfacer las diversas necesidades de sus
familias, Lufkin ISD desarrollé un enfoque de varios
niveles que brinda apoyo universal, especifico e
intensivo. Los eventos incluyen charlas familiares en el
Café para padres, actividades de matematicas
Discover with Me y el programa FIT (Tiempo de
instruccion familiar).

Las clases de GED, ESL y ciudadania se coordinan con
el Centro de aprendizaje para adultos de Angelina
College. La realizacién de los eventos implica la
organizacion de actividades mensuales basadas en
los comentarios de las familias y la comunidad.

Los padres, los coordinadores del sitio, el personal del
distrito y los socios comunitarios revisan las
actividades mensualmente, y una reunién de fin de
afo ayuda a planificar el proximo afo.

DISTRITO ESCOLAR
INDEPENDIENTE DE ROCKDALE

El evento Winter Wonderland es una celebracion anual
especial organizada por Rockdale ISD. En Winter
Wonderland, los padres obtienen informacién
importante sobre los programas y recursos de
participacién familiar. Para los estudiantes mas
pequenos (desde preescolar hasta quinto grado), hay
divertidas actividades con tematica invernal que los
ayudan a aprender mientras se divierten. Los
estudiantes mayores (desde sexto hasta duodécimo
grado) pueden disfrutar de un carnaval con tematica
invernal, en el que también se recolectan alimentos
enlatados para su programa de apoyo familiar
Christmas Round-Up. Este evento une a la comunidad,
lo que lo convierte en un momento festivo que apoya
a las familias y fortalece los lazos comunitarios.
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