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Uno de los regalos más 
importantes que podemos 

dar a nuestros hijos es 
ayudarles a aprender a 
leer y escribir para que 
puedan tener éxito en la 

escuela y más allá. 

  

  

  

  

  

Cohetes de Lectura:    
Lectura 101: Guía para Padres 

But How? 
  

https://www.readingrockets.org/literacy-home/reading-101-guide-parents
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Los niños aprenden a leer del 
mismo modo que aprenden a 

hablar. 

     ¿Verdadero o falso? 
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FALSO. Los bebés aprenden a 
hablar escuchando y repitiendo los 
sonidos que emiten los adultos y 
relacionándolos con significados. 

Los niños no desarrollan de 
forma natural la habilidad 

lectora mediante la 
exposición a textos. 



  

¿Cuáles son los siguientes pasos 
para el desarrollo del lenguaje? 



 Ley de Escuelas Públicas Excelentes 6
 

● La Ley de Escuelas Públicas Excelentes se convirtió en 

ley en julio de 2012 y se aplicó en 2013-2014. 

● Durante el verano de 2021, se elaboró el Proyecto de 

Ley 387 del Senado para alinear la enseñanza de la 

lectoescritura con la Ciencia de la Lectura y modificar la 

implementación del Programa Leer para Lograr de 

Carolina del Norte con el fin de alcanzar la 

competencia lectora en todo el estado para el tercer 

grado.  

Esta legislación se titula: Ley de Escuelas Públicas 

Excelentes 2021 



He oído hablar de la Ciencia de la Lectura, 

pero ¿qué significa? 

Ciencia de la lectura significa prácticas de enseñanza de la 

lectura basadas en pruebas que abordan la adquisición del 

lenguaje, la conciencia fonológica y fonémica, la fonética y la 

ortografía, la fluidez, el vocabulario, el lenguaje oral y la 

comprensión que pueden diferenciarse para satisfacer las 

necesidades de cada estudiante. 

SB 387 Parte II 
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¿Qué ES la Ciencia de la Lectura? 

● Un conjunto de investigaciones de múltiples disciplinas  

● Miles de estudios respaldados por cientos de 
millones de dólares de investigación 

● Investigación basada en 

○ CÓMO aprendemos a leer 

○ Lo que no funciona cuando los estudiantes no 
aprenden 

○ Qué tipos de instrucción funcionan mejor 
para la mayoría de los estudiantes 

              

Dra. Louisa Moats 
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¿Qué NO es la Ciencia de la Lectura? 

● un programa de instrucción 

● un enfoque único para todos 

● un componente específico de la instrucción 

● una agenda política 

● una ideología 

● una filosofía 

                          Dra. Louisa Moats 



 Lo que nos dice la investigación 
Análisis estadístico a tener en cuenta: 

• Las investigaciones demuestran que los niños que no aprenden a leer al final del 3er grado 
probablemente seguirán siendo lectores de baja calidad durante el resto de sus vidas, y es 
probable que también se queden atrás en otras áreas académicas. 
APM Reports. Hard Words: Why aren’t kids being taught to read? Emily Hanford. September 10, 2018. (Informes APM. Palabras difíciles: ¿Por qué no se enseña a leer a los 

niños? Emily Hanford. 10 de septiembre de 2018) 

• Las personas que tienen dificultades con la lectura tienen más probabilidades de abandonar 
la escuela secundaria, de acabar en el sistema de justicia penal y de vivir en la pobreza. 
APM Reports. Hard Words: Why aren’t kids being taught to read? Emily Hanford. September 10, 2018. 

• La incapacidad para leer y comprender la información sobre salud supone un gasto de 
232.000 millones de dólares anuales en atención médica. Los estudios han relacionado el 
bajo nivel de alfabetización con problemas en el uso de los servicios preventivos, el retraso 
en el diagnóstico, el cumplimiento de las instrucciones médicas y más.  
Library Journal. How Serious Is America’s Literacy Problem? Amy Rea. April 29, 2020.( Library Journal. ¿Hasta qué punto es grave el problema de la alfabetización en 

Estados Unidos? Amy Rea. 29 de abril de 2020.) 
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Aspectos Lingüísticos Esenciales para 
Maestros de Lectura y Ortografía 

(LETRS®, por sus siglas en inglés) 

Desarrollo profesional de la alfabetización en Carolina del Norte 

para administradores, entrenadores de instrucción y maestros de 

preescolar a 5º grado, incluyendo maestros de educación 

excepcional y del idioma inglés. 

11 
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La Ciencia de la Lectura 

Muchos hilos se entretejen 
en la lectura experta 

Comprensión lingüística 

Conocimientos previos 
(hechos, conceptos, etc.) 

Vocabulario 
(amplitud, precisión, enlaces, etc.) 

Estructuras lingüísticas 
(sintaxis, semántica, etc.) 

Razonamiento verbal 
(inferencia, metáfora, etc.) 

Conocimientos de lectoescritura 
(conceptos de impresión, género, etc.) 

Reconocimiento de Palabras 
(hechos, conceptos, etc.) 

Conciencia fonológica  
(sílabas, fonemas, etc.) 

Descodificación  
(principio alfabético, correspondencia ortografía-sonido) 

Reconocimiento visual 
(de palabras familiares) 



  

Modelo de lectura:  Perspectiva simple de la lectura 



 Escuche lo que los maestros y 
entrenadores dicen sobre LETRS®… 

“Ojalá hubiera tenido esta información como maestra principiante.” 

Megan, maestra de 1er grado, condado de Davie 

“Los maestros están entusiasmados con lo que están aprendiendo. Ha sido estupendo oír a los 

maestros establecer conexiones con lo que ven y aprenden de LETRS. A través de LETRS somos 

realmente capaces de profundizar en los datos y utilizarlos para informar mejor nuestra instrucción.” 

Lindsey, especialista en apoyo a la instrucción, condado de Union 

“Ahora tenemos una comprensión mucho más profunda de por qué es tan importante construir esa 

conciencia fonológica con nuestros niños.” 

Rebecca, entrenadora pedagógica, condado de Columbus 

“Las actividades de LETRS me han ayudado a identificar algunos de los puntos débiles de mis 

lectores con dificultades.” 

Tyler, maestro de 3er grado, condado de Columbus 

“LETRS realmente nos ha dado un lenguaje común en todo el edificio, lo que apoya nuestra alineación 

y ayudar a nuestros niños con su nivel actual de habilidades de lectura, independientemente del nivel 

de grado, las normas o la complejidad.” 

Amy, especialista en apoyo a la instrucción, condado de Union 
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¿Por qué LETRS 
® ? 

“La formación LETRS no sólo 
proporciona a nuestros 
maestros esas habilidades, 
sino que va a capacitarlos 
para tomar esas decisiones 
de instrucción para marcar la 
diferencia en las vidas de 
todos nuestros estudiantes.” 

           HAGA CLIC PARA VER EL VÍDEO 

https://twitter.com/ncpublicschools/status/1487097355308515338?s=20&t=5AUU8VZq8u93phMUI9eKFA
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Algunos puntos clave de la legislación 
"Leer para Lograr” 

● Los estudiantes de K, 1º, 2º y 3º serán evaluados con evaluaciones de 

lectura válidas, fiables, formativas y de diagnóstico. 

● Los datos de la evaluación de la lectura se utilizarán para identificar las 

causas fundamentales de las dificultades en el desarrollo de la lectura y 

determinar las acciones para abordarlas. 

● Se notificará a los padres si su hijo no está leyendo al nivel del grado y la 

posible retención o exención por causa justificada.  (La exención por 

causa justificada se tratará en breve). 

● Los padres serán notificados de la retención y de la razón por la que su 

hijo no es elegible para una exención por causa justificada. 

● Se notificará a los padres una descripción o plan de intervenciones y 

apoyos a la lectura. 



  

Apoyo: Alfabetización en Casa 
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La Oficina de Aprendizaje Temprano del Departamento de Instrucción Pública de Carolina del Norte ha 
desarrollado y publicado "Alfabetización en Casa". Este recurso digital proporciona actividades de 
alfabetización en cada nivel de grado, desde preescolar hasta quinto. Las familias y las comunidades 
pueden acceder a este recurso para realizar actividades dirigidas específicamente a las destrezas de 
alfabetización de conciencia fonémica, fonética, fluidez, vocabulario, comprensión lectora y lenguas 
orales. Cuando los niños crecen en cada una de estas áreas fundacionales están bien encaminados 
para convertirse en lectores competentes. 



  

Sólo tiene que seleccionar el grado sugerido por el maestro de su hijo y disfrutar del aprendizaje compartido de la lectoescritura. 

Apoyo: Alfabetización en Casa 
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Apoyo: sitio web de mCLASS Home Connect 
 

® 
® 



¿Qué pueden hacer los padres y cuidadores 
para apoyar a su hijo? 

● Comuníquese regularmente con los maestros para estar 

informado sobre el desarrollo de la lectura de su hijo. 

● Aborde cualquier preocupación lo antes posible. 

● Pregunte: "¿Cómo puedo apoyar a mi hijo en casa?” 

● Tome nota de las fechas importantes, como las 

noches/conferencias con los padres, los informes de progreso 

y los boletines de notas, y las evaluaciones. 

● Asegúrese de que su hijo está presente y llega a tiempo a la 

escuela. 



¿Qué pueden hacer los padres y 

cuidadores para apoyar a su hijo? 

● Demuestre que valora la lectura. Lea a su hijo, pídale que le 

lea a usted y/o lean juntos. 

● Se recomienda que los niños lean en casa un mínimo de 20 

minutos diarios. 

● Visite bibliotecas, librerías y ventas de garaje para crear una 

biblioteca en casa. 

● Exponga a su hijo a diferentes tipos de materiales de lectura. 

● Utilice el sitio web Alfabetización en Casa para encontrar 

recursos y actividades de apoyo a su hijo.  



  

Recurso: 5 Preguntas que debe hacerse 



  

Recurso: Plan Comprensivo para el Logro de la Lectura 
 



  

Recurso: Páginas web de alfabetización del OEL 
del DPI de Carolina del Norte 

Página web sobre alfabetización temprana Página web de la ciencia de la lectura 

https://www.dpi.nc.gov/districts-schools/classroom-resources/office-early-learning/early-literacy
https://www.dpi.nc.gov/districts-schools/classroom-resources/office-early-learning/early-literacy/science-reading
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