SEXUAL HEALTH EDUCATION

December 4, 2023

Dear Parent or Guardian:

Your child’s Eighth-grade science class will be starting a unit on
comprehensive sexual health and HIV/AIDS on February 13-16,

2024. The content of the course includes the physical anatomy of the
human reproductive system in males and females and how sexual
activity may lead to fertilization and pregnancy. It is our intention that
these issues be approached objectively, within good judgment, whether
this be in the form of class discussion, outside speakers, reading
material, or films. The California Healthy Youth Act requires school
districts to ensure all pupils receive comprehensive sexual health
education and HIV prevention education.

The California Healthy Youth Act has five primary purposes:

« To provide pupils with the knowledge and skills necessary to
protect their sexual and reproductive health from HIV and other
sexually transmitted infections and from unintended pregnancy;

« To provide pupils with the knowledge and skills they need to
develop healthy attitudes concerning adolescent growth and
development, body image, gender, sexual orientation,
relationships, marriage, and family;



. To promote understanding of sexuality as a normal part of
human development;

. To ensure pupils receive integrated, comprehensive, accurate,
and unbiased sexual health and HIV prevention instruction and
provide educators with clear tools and guidance to accomplish
that end;

« To provide pupils with the knowledge and skills necessary to
have healthy, positive, and safe relationships and behaviors.

Legislation requires that parents be informed in writing when a course
includes instruction relating to the human reproductive system and
sexually transmitted diseases. Modesto City Schools has partnered
with The Modesto Pregnancy Center for classroom presentations
appropriate to the eighth-grade level. If you so desire, you may
request in writing that your student be excused from attending class
sessions where topics relate to human reproduction and sexually
transmitted diseases. Your child will be given an alternate assignment
during those periods and will not be penalized.

Modesto City Schools has scheduled a Parent Preview and Information
night for December 7, 2023 at 6:30pm held virtually via Microsoft

Teams. A link to this meeting will be made available on your child’s
school website. If you are unable to attend the Parent Preview and
wish to review the materials, please call the school to make

arrangements.

Apreciado padre o tutor:


https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MDZhMDA4ZTAtMjQwNC00NTc1LWE4NTEtNzY1OTFhMzM2YTll%40thread.v2/0?context=%7B%22Tid%22%3A%22406c2094-c065-4502-875f-68dc19c78bff%22%2C%22Oid%22%3A%22978a61b6-66c1-4d2d-90f6-652a01025dc4%22%2C%22IsBroadcastMeeting%22%3Atrue%2C%22role%22%3A%22a%22%7D&btype=a&role=a
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MDZhMDA4ZTAtMjQwNC00NTc1LWE4NTEtNzY1OTFhMzM2YTll%40thread.v2/0?context=%7B%22Tid%22%3A%22406c2094-c065-4502-875f-68dc19c78bff%22%2C%22Oid%22%3A%22978a61b6-66c1-4d2d-90f6-652a01025dc4%22%2C%22IsBroadcastMeeting%22%3Atrue%2C%22role%22%3A%22a%22%7D&btype=a&role=a

La clase de ciencias de octavo grado de su hijo(a) iniciard una unidad
sobre salud sexual integral y VIH/SIDA el 13-16 de febrero del

2024. El contenido del curso incluye la anatomia fisica del sistema
reproductor masculino y femenino y aborda cémo la actividad sexual
puede causar fecundacion y embarazo. Es nuestra intencién que estos
temas sean abordados de manera objetiva, con buen juicio, ya sea
por medio de un debate en clase, oradores invitados, material de
lectura o peliculas. La Ley de Juventud Sana de California requiere a
los distritos escolares garantizar que todos los estudiantes reciban una
educacion sexual integral y se les ensefie acerca de la prevencion del
VIH.

La Ley de Juventud Sana tiene cinco propdsitos primordiales:

e Proporcionar a los estudiantes con conocimientos y habilidades
necesarias para proteger su salud sexual y reproductiva en
contra del VIH y otras infecciones de transmision sexual y
embarazos no deseados;

e Proporcionar a los estudiantes con conocimientos y habilidades
necesarias que necesitan para desarrollar actitudes saludables
gue conciernen a crecimiento y desarrollo hacia la adolescencia,
la imagen corporal, el género, la orientacion sexual, las
relaciones interpersonales, el matrimonio y la familia;

e Fomentar la comprension de la sexualidad como una parte
normal del desarrollo del ser humano;

e Garantizar que los estudiantes reciban instruccion integral,
entendible, precisa e imparcial sobre salud sexual y la
prevencion contra el VIH y brindar a los docentes con las



herramientas necesarias y la orientacion para cumplir con dicho
objetivo;

e Brindar a los estudiantes el conocimiento y las habilidades
necesarias para estar saludables, positivos y tener relaciones
interpersonales y comportamientos seguros.

La ley requiere que los padres sean informados por escrito cuando un
curso incluya ensehanza relacionada con el sistema reproductor del
ser humano y las enfermedades de transmision sexual. El Distrito
Escolar Modesto se ha aliado con 7he Modesto Pregnancy

Center para realizar presentaciones en el salén de clases apropiadas
para el nivel de octavo grado. Si usted lo desea puede hacer una
solicitud por escrito para que su estudiante se ausente de la sesion
de clase que aborde temas relacionados con la reproduccion y las
enfermedades de transmisién sexual. Su hijo(a) recibird una tarea
alterna durante dichos periodos y no sera penalizado(a).

El Distrito Escolar Modesto ha programado una junta virtual
informativa y anticipada el 7 de diciembre de 2023 a las 6:30 p.m. a

través de Microsoft Teams. El enlace para esta junta estara disponible

en el sitio web de la escuela de su hijo(a). En caso que no pueda
asistir a la junta anticipada y desean revisar los materiales, por favor
comuniquese con la escuela para organizar dicha revision.


https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MDZhMDA4ZTAtMjQwNC00NTc1LWE4NTEtNzY1OTFhMzM2YTll%40thread.v2/0?context=%7B%22Tid%22%3A%22406c2094-c065-4502-875f-68dc19c78bff%22%2C%22Oid%22%3A%22978a61b6-66c1-4d2d-90f6-652a01025dc4%22%2C%22IsBroadcastMeeting%22%3Atrue%2C%22role%22%3A%22a%22%7D&btype=a&role=a
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MDZhMDA4ZTAtMjQwNC00NTc1LWE4NTEtNzY1OTFhMzM2YTll%40thread.v2/0?context=%7B%22Tid%22%3A%22406c2094-c065-4502-875f-68dc19c78bff%22%2C%22Oid%22%3A%22978a61b6-66c1-4d2d-90f6-652a01025dc4%22%2C%22IsBroadcastMeeting%22%3Atrue%2C%22role%22%3A%22a%22%7D&btype=a&role=a

