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SCHOOL COUNSELING NEWSSCHOOL COUNSELING NEWS
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FEBRUARY HAPPENINGSFEBRUARY HAPPENINGS

ANNOUNCEMENTSANNOUNCEMENTS

Mrs. Cruz, M.A., P.P.S
Caseload: All EL's

cruz.j@monet.k12.ca.us

Monday-Friday 
8am-4pm

*Before and after school by
appointment only.

(209) 574-1918

Stay connected 
via

ParentSquare,
Schoology,

PowerSchool 
& email.

Yolanda Molina
molina.y@monet.k12.ca.us

Krystal Trinkler  
trinkler.k@monet.k12.ca.us

Parent Informational Meeting

STUDENT SERVICESSTUDENT SERVICES  
ADMINISTRATORSADMINISTRATORS

Hi Panthers! Join us in welcoming February, the second month of 2024. We are excited to share all that we have lined up
this month. Every month, we have a theme and character trait. The theme of FEBRUARY is KINDNESS, with the character
trait being COMPASSION. This month, you will learn about KINDNESS and the value of being friendly, generous, and
considerate to everyone. COMPASSION is defined as recognizing the suffering of others and then taking action to help.
Compassion embodies a tangible expression of love for those who are suffering.

If you or someone you know needs support
now, call or text 988 or chat at
988lifeline.org

988 Suicide & Crisis Lifeline 

Quote of the Month:

7th grade/8th grade:
Balloting in ELA Classes:

7th grade - February 13 and 16
8th grade - February 5 and 6 (with Modesto High)

Quarter 3 ends on March 8. Make sure to complete your
work and attend class every day (and on time)!
8th graders, remember that what you do this quarter
(Quarter 3) will have a HUGE impact on whether you are
eligible for promotion and end-of-the-year activities.

Ways to show COMPASSION:
Apologize when you have made a mistake
Listen carefully and without judgment
Encourage other people
Offer to help someone with a task
Be happy for someone else's success
Accept people for who they are
Forgive people for making mistakes
Show respect and be patient
Express gratitude and appreciation

“You can’t have a better tomorrow if you’re still thinking
about yesterday.” -Charles F. Kettering

Date & Time: Tuesday, February 13th at 9:00 am
Topic: Parent & Student Help Center (Technology Apps)

EL Parent Workshop: Tuesday, February 20th at 9:30 am
Topic: My student is failing... now what?

We celebrate Kindness Week
from February 13 to February
16. It is a celebration of all the

ways we can become a positive
influence in each other's lives.

Even ONE small act of kindness
can mean a great deal to

somebody.
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Sra. Cruz, M.A., P.P.S
Estudiantes: Todos EL's
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Yolanda Molina
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Krystal Trinkler  
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Hola panteras! Únete a nosotros para darle la bienvenida a febrero, el segundo mes de 2024. Estamos emocionados de
compartir todo lo que tenemos programado para este mes. Cada mes tenemos un tema y un rasgo de carácter. El tema
de FEBRERO es AMABILIDAD, con el rasgo de carácter siendo COMPASIÓN. Este mes aprenderás sobre AMABILIDAD y el
valor de ser amigable, generoso y considerado con todos. COMPASIÓN se define como reconocer el sufrimiento de los
demás y luego tomar medidas para ayudar. La compasión encarna una expresión tangible de amor por quienes sufren.

7mo grado/8vo grado:
Votación en las clases de artes de lenguaje:

7mo grado - 13 y 16 de febrero
8vo grado - 5 y 6 de febrero (con Modesto High)

El tercer cuatrimestre finaliza el 8 de marzo. ¡Asegúrate de
completar tu trabajo y asistir a clase todos los días (y a
tiempo)!
Estudiantes del octavo grado, recuerden que lo que hagan
este cuatrimestre (tercer cuatrimestre) tendrá un ENORME
impacto en si eres elegibles para la promoción y las
actividades de fin de año.

Maneras de mostrar COMPASIÓN:
Pide disculpas cuando hayas cometido un error
Escucha atentamente y sin juzgar
Anima a otras personas
Ofrecete a ayudarle a alguien con una tarea
Alégrate por el éxito de otra persona
Acepta a las personas tal como son
Perdona a las personas por cometer errores
Muestra respeto y se paciente
Expresa gratitud y aprecio

"No puedes tener un mañana mejor si todavía estás pensando
en el ayer". -Charles F. Kettering

Fecha y hora: Martes, 13 de Febrero a las 9:00 am
Tema: Centro de ayuda para padres y estudiantes
(aplicaciones tecnológicas)

Taller para padres aprendices de ingles: Martes, 20 de Febrero
a las 9:30 am

Tema: Mi estudiante está reprobando... ¿y ahora qué?

Celebramos la Semana de la
Amabilidad del 13 al 16 de

febrero. Es una celebración de
todas las formas en que podemos

convertirnos en una influencia
positiva en la vida de los demás.

Incluso un pequeño acto de
amabilidad puede significar

mucho para alguien.

MENSAJE DEL DEPARTAMENTO DE CONSEJERÍA ESCOLARMENSAJE DEL DEPARTAMENTO DE CONSEJERÍA ESCOLAR

Sra. Valero, M.S., P.P.S
Estudiantes: 8vo Grado

valero.j@monet.k12.ca.us

NOTICIAS DE CONSEJERÍA ESCOLARNOTICIAS DE CONSEJERÍA ESCOLAR

HORARIO DE OFICINAHORARIO DE OFICINA
Lunes-Viernes

8am-4pm
*Antes y después de la escuela

solo con cita previa.

(209) 574-1918

TEMA DEL MESTEMA DEL MES

ACONTECIMIENTOS DE FEBREROACONTECIMIENTOS DE FEBRERO
LECCIONES DE FEBREROLECCIONES DE FEBRERO

ANUNCIOSANUNCIOS

Frase del Mes:

988 Línea de Vida de Suicidio y Crisis

Reuniónes Informativas Para Padres

SERVICIOS ESTUDIANTILESSERVICIOS ESTUDIANTILES
ADMINISTRADORASADMINISTRADORAS

Mantente
conectado
a través de

ParentSquare,
Schoology,

PowerSchool, 
y correo

electronico.

Si usted o alguien que conoce necesita
ayuda ahora, llame o envíe un mensaje de
texto al 988 o chatee en 988lifeline.org

INFORMESINFORMES
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