
NOVEMBERNOVEMBER    LESSONSLESSONS

November 2023November 2023

Ms. Gonzalez, M.A., P.P.S
Caseload: 7th Graders

gonzalez.k@monet.k12.ca.us

Mrs. Valero, M.S., P.P.S
Caseload: 8th Graders

valero.j@monet.k12.ca.us

OUTREACHOUTREACH

MONTHLY THEMEMONTHLY THEME  

SCHOOL COUNSELING NEWSSCHOOL COUNSELING NEWS

SCHOOL COUNSELING DEPARTMENTSCHOOL COUNSELING DEPARTMENT

JUNIOR HIGH 
MARK TWAINMARK TWAIN  

OFFICE HOURSOFFICE HOURS  

SCHOOL COUNSELING DEPARTMENT MESSAGESCHOOL COUNSELING DEPARTMENT MESSAGE

NOVEMBER HAPPENINGSNOVEMBER HAPPENINGS

ANNOUNCEMENTSANNOUNCEMENTS

Mrs. Cruz, M.A., P.P.S
Caseload: All EL's

cruz.j@monet.k12.ca.us

Monday-Friday 
8am-4pm

*Before and after school by
appointment only.

(209) 574-1918

Stay connected 
via

ParentSquare,
Schoology,

PowerSchool 
& email.

Yolanda Molina
molina.y@monet.k12.ca.us

Krystal Trinkler  
trinkler.k@monet.k12.ca.us

Mark Twain & Parents United
Date & Time: Tuesday, December 5th at 9:30 am

Topic: Mental Health Awareness and Well-Being
EL Parent Workshop: Tuesday, November 21st at 9:30 am

Topic: Understanding the ELPAC

STUDENT SERVICESSTUDENT SERVICES  
ADMINISTRATORSADMINISTRATORS

Hi Panthers! Join us in welcoming the month of November. We are excited to share all that we have lined up this month. Every
month, we have a theme and character trait. The theme of NOVEMBER is COLLEGE AND CAREER AWARENESS, with the character
trait being INTEGRITY. This month, you will learn about different career choices available to you in the future, as well as different
colleges that you can attend after you graduate from high school. Integrity is defined as knowing the difference between right
and wrong and choosing to do the right thing, even when things become difficult. It also means living your life with the values of
honesty, trust, fairness, respect, and responsibility. 

Keep your promises
Honor confidentiality
Take responsibility for your actions
Admit your mistakes
Treat others with respect
Be honest in all situations 
Do the right thing, even when no one is
watching

Ways to show INTEGRITY:

Grading period 2 ends on November 3. Make sure to
complete your work and attend class every day (and
on time)!
Remember that your grades and behavior matter, as
they determine if you are eligible to participate in
activities and events on campus.
There is no school on November 10 (Veteran’s Day).
Thanksgiving break is November 23 and 24. 

7th grade/8th grade:

If you or someone you know needs support
now, call or text 988 or chat at
988lifeline.org

988 Suicide & Crisis Lifeline 

Quote of the Month:
“The future depends on what you do today.” -Mahatma
Gandhi

College & Career Week is November 6-10.
Monday: "Dream Big"- Wear your
favorite pajamas!
Tuesday: "Your Future is Bright"- Wear
bright colors!
Wednesday: "Dress for Success"-
Dress as your favorite career!
Thursday: "We are College Bound"-
Wear College gear or colors!
Friday: No school (holiday)

Activities related to College
and Career Awareness

November 8 - Career Day

November 9 - College Day

https://sdk.bitmoji.com/render/panel/e8d1736a-ba03-46b7-829b-8190e3f6a386-b430d21d-031a-4dbc-bbcb-5c5ed4fc4546-v1.png?transparent=1&palette=1
https://sdk.bitmoji.com/render/panel/e8d1736a-ba03-46b7-829b-8190e3f6a386-b430d21d-031a-4dbc-bbcb-5c5ed4fc4546-v1.png?transparent=1&palette=1
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https://988lifeline.org/


LECCIONES DE NOVIEMBRELECCIONES DE NOVIEMBRE

Noviembre 2023Noviembre 2023

NOTICIAS DE CONSEJERÍA ESCOLARNOTICIAS DE CONSEJERÍA ESCOLAR
JUNIOR HIGH 
MARK TWAINMARK TWAIN  

MENSAJE DEL DEPARTAMENTO DE CONSEJERÍA ESCOLARMENSAJE DEL DEPARTAMENTO DE CONSEJERÍA ESCOLAR

ACONTECIMIENTOS DE NOVIEMBREACONTECIMIENTOS DE NOVIEMBRE

Fecha y hora: Martes, 5 de Diciembre a las 9:30 am
Tema: Conciencia y bienestar sobre la salud mental

Taller para padres aprendices de ingles: Martes, 21 de
Noviembre a las 9:30 am

Tema: Entendiendo el ELPAC

Hola panteras! Únete a nosotros para dar la bienvenida al mes de noviembre. Estamos emocionados de compartir todo lo que tenemos
preparado este mes. Cada mes tenemos un tema y un rasgo de carácter. El tema de NOVIEMBRE es la CONCIENCIA UNIVERSITARIA Y
PROFESIONAL, siendo el rasgo de carácter INTEGRIDAD. Este mes, conocerás las diferentes opciones profesionales disponibles para ti en
el futuro, así como las diferentes universidades a las que puedes asistir después de graduarte de la escuela secundaria. La integridad
se define como conocer la diferencia entre el bien y el mal y elegir hacer lo correcto, incluso cuando las cosas se vuelven difíciles.
También significa vivir la vida con los valores de honestidad, confianza, justicia, respeto y responsabilidad.

Cumple con tu promesas
Honrar la confidencialidad
Asume la responsabilidad de tus acciones
Admite tus errores
Trata a los demás con respeto
Sea honesto en todas las situaciones
Haz lo correcto, incluso cuando nadie
esté mirando

Formas de mostrar INTEGRIDAD:

El período de calificaciones 2 finaliza el 3 de noviembre.
¡Asegúrate de completar tu trabajo y asistir a clase
todos los días (y a tiempo)!
Recuerda que tus calificaciones y comportamiento son
importantes, ya que determinan si eres elegible para
participar en actividades y eventos en el campus.
No hay clases el 10 de noviembre (Día de los Veteranos).
Las vacaciones de Acción de Gracias son el 23 y 24 de
noviembre.

7th grade/8th grade:

"El futuro depende de lo que hagas hoy". -Mahatma Gandhi

La Semana universitaria y profesional es
del 6 al 10 de noviembre.
Lunes: "Sueña grande" - Usa tu pijama
favorito!
Martes: "Tu futuro es brillante" - Usa
colores brillantes!
Miércoles: "Vístete para el éxito" - Vístete
como tu carrera favorita!
Jueves: "Estamos destinados a la
universidad" - Usa ropa o colores
universitarios!
Viernes: No hay clases (feriado)

Actividades relacionadas con 
universidades y profesionales

8 de noviembre - Día de las carreras
9 de noviembre - Día universitario

HORARIO DE OFICINAHORARIO DE OFICINA
Lunes-Viernes

8am-4pm
*Antes y después de la escuela

solo con cita previa.

(209) 574-1918

DEPARTAMENTO DE CONSEJERÍA ESCOLARDEPARTAMENTO DE CONSEJERÍA ESCOLAR
Srta. Gonzalez, M.A., P.P.S

Estudiantes: 7mo Grado
gonzalez.k@monet.k12.ca.us

Sr. Cruz, M.A., P.P.S
Estudiantes: Todos EL's
cruz.j@monet.k12.ca.us

Sr. Valero, M.S., P.P.S
Estudiantes: 8vo Grado

valero.j@monet.k12.ca.us

ANUNCIOSANUNCIOS

SERVICIOS ESTUDIANTILESSERVICIOS ESTUDIANTILES
ADMINISTRADORASADMINISTRADORAS

Yolanda Molina
molina.y@monet.k12.ca.us

Krystal Trinkler  
trinkler.k@monet.k12.ca.us

Mantente
conectado
a través de

ParentSquare,
Schoology,

PowerSchool, 
y correo

electronico.

INFORMESINFORMES
Mark Twain & Padres Unidos

Frase del Mes:

988 Línea de Vida de Suicidio y Crisis
Si usted o alguien que conoce necesita
ayuda ahora, llame o envíe un mensaje de
texto al 988 o chatee en 988lifeline.org

TEMA DEL MESTEMA DEL MES
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