
 FOOD 4 KIDS
Sterling’s Food-4-Kids Program* fills hundreds

of bags each week with six easy-to-make
meals and two snacks for children in grades 
K-12 to take home from school each Friday.

Parents can enroll their child by contacting the
social worker at their child’s school.

*This program is a proud partnership between
Sterling Community Center, Sodexo, and

Stratford Public Schools.

BACK TO SCHOOL 
Financial Assistance is available for all to make
sure cost is not a barrier to participating in SCC

programs!
 For more information, please visit our website  

or call (203) 378-2606

 SENIOR DELIVERY PROGRAM

This is our bi-weekly delivery program of food
and personal care items to eligible Seniors

based on income level, transportation access,
and physical limitations. All eligible Seniors are
referred to us from Stratford Senior Services at

the Baldwin Center. 

FINANCIAL AID
Stratford students in grades K–6 are invited to

a fun giveaway where they’ll receive school
supplies. Proof of enrollment in Stratford

schools required at registration.

HOLIDAY SUPPORT
Each holiday season, Team Sterling and a host

of community partners work together to
provide Thanksgiving meals, toys, and gifts to
Stratford families in need. Proof of income and
other documentation is required to register for

this program, and registration begins each
September.

On your first visit to our Food Pantry, please
bring the following: identification and reusable

bags to carry food/supplies. Be prepared to
share household size, ages, and address.*

*We now have pagers to hold your place in line. You can
get a pager up to one hour before the pantry opens.

2283 Main Street, Stratford, CT 06615
lreynolds@sterlingcc.org  | 203.378.2606 x 114

Learn more about our resource connection at:
sterlingcommunitycenter.org

The Sterling Community Center Resource
Connection is a comprehensive, basic needs

assistance program. It provides a wide range of
services to individuals and families including

food, diapers, personal care items, pet food, and
social services support. The Program started in

1992 as a small food pantry with a single cabinet
and refrigerator. Today, the program is the

largest of its kind in Stratford.

Please contact us if you have any questions:
(203) 378-2606 x114 

FOOD PANTRY 
Our Food Pantry serves individuals and families

in need of support with food and other basic
items once a month.

Hours:
Mondays: 10:00AM - 12:00PM
Tuesdays: 1:00PM - 3:00PM
Thursdays: 3:00PM - 5:00PM



 Food4Kids
El Programa Food-4-Kids de Sterling* llena
cientos de bolsas cada semana con seis

comidas fáciles de preparar y dos refrigerios
para niños de kínder a 12.º grado para llevar a
casa de la escuela cada viernes. Los padres
pueden inscribir a sus hijos contactando al

trabajador social de la escuela.

*Este programa es una orgullosa asociación
entre Sterling Community Center, Sodexo y las

Escuelas Públicas de Stratford.

REGRESO A LA ESCUELA 
Hay asistencia financiera disponible para todos

para garantizar que el costo no sea un obstáculo
para participar en los programas de SCC. Para
más información sobre cómo solicitar ayuda

financiera, visite nuestra página web o llame al
(203) 378-2606

 PROGRAMA DE ENTREGA PARA
PERSONAS MAYORES

Este es nuestro programa quincenal de entrega de
alimentos y artículos de cuidado personal a

personas mayores elegibles según su nivel de
ingresos, acceso a transporte y limitaciones físicas.

Todas las personas mayores elegibles son
derivadas por los Servicios para Personas Mayores

de Stratford en el Centro Baldwin. 

AYUDA FINANCIERA
Los estudiantes de Stratford de kínder a sexto

grado están invitados a un divertido sorteo
donde recibirán útiles escolares. Se requiere
comprobante de matrícula en las escuelas
de Stratford al momento de la inscripción.

APOYO EN VACACIONES
Cada temporada navideña, el Equipo Sterling y
diversos socios comunitarios colaboran para
proporcionar comidas, juguetes y regalos de

Acción de Gracias a las familias necesitadas de
Stratford. Se requiere comprobante de ingresos
y otra documentación para inscribirse en este

programa, que comienza cada septiembre.

En su primera visita a nuestra despensa de alimentos,
por favor traiga lo siguiente: identificación y bolsas
reutilizables para llevar alimentos/suministros. Esté

preparado para compartir el número de personas en su
hogar, las edades y la dirección.*

*Ahora tenemos localizadores para guardar su lugar en la fila. Puede
conseguir uno hasta una hora antes de que abra la despensa.

2283 Main Street, Stratford, CT 06615
lreynolds@sterlingcc.org  | 203.378.2606 x 114

Obtenga más información sobre nuestra conexión
de recursos en: sterlingcommunitycenter.org

La Conexión de Recursos del Centro Comunitario
Sterling es un programa integral de asistencia
para necesidades básicas. Ofrece una amplia

gama de servicios a personas y familias,
incluyendo alimentos, pañales, artículos de

cuidado personal, alimento para mascotas y
apoyo social. El programa comenzó en 1992

como una pequeña despensa de alimentos con
un solo armario y refrigerador. Hoy en día, es el
programa más grande de su tipo en Stratford.

Comuníquese con nosotros si tiene alguna
pregunta: (203) 378-2606 x114

DESPENSA DE ALIMENTOS 
Nuestra despensa de alimentos atiende a personas y
familias que necesitan apoyo con alimentos y otros

artículos básicos con una visita mensual.

Horario:
Mondays: 10:00AM - 12:00PM
Tuesdays: 1:00PM - 3:00PM
Thursdays: 3:00PM - 5:00PM


