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Plato de hamburguesa 
del diablo azul 

Patatas fritas caseras 
Ensalada De Macarrones 
Elección de fruta fresca 

Variedad de leche 
 

Sándwich de filete de 
pollo 

Variedad de ingredientes 
Frijoles Horneados 

Elección de fruta fresca 
Variedad de leche 

 

Palitos de tostadas 
francesas 
Salchichas 

Papas 
Elección de fruta fresca 

Variedad de leche 
 

Pollo Agridulce 

Arroz Sazonado 

Broccoli Asado 

Eleccion de fruta fresca 

Variedad de leche 

dia de la pizza 
Ensalada mixta 

Rebanadas de pepino 
Elección de fruta fresca 

Variedad de leche 
 

Huevos 
Enlaces de salchicha 
Patatas fritas caseras 

Elección de fruta fresca 
Variedad de leche 

 

Pasta Con Albóndigas 
Brócoli Balsámico 

Elección de fruta fresca 
Variedad de leche 

 

Perro con chile 
Papas fritas 

Elección de fruta fresca 
Variedad de leche 

 

Fajita de pollo con 
Ingredientes variados 

Arroz con cilantro y lima 
Elección de fruta fresca 

Variedad de leche 
 

dia de la pizza 
Ensalada mixta 

Zanahorias 
Elección de fruta fresca 

Variedad de leche 
 

No hay clases 
Superintendentes 

Día de la conferencia 
 

Queso asado 
Sopa de tomate 

Elección de fruta fresca 
Variedad de leche 

 

martes de tacos 

Arroz Sazonado 

Frijoles Negros Con Salsa 

Elección de fruta fresca 

Variedad de leche 

 

Cena de pavo 

Puré De Papas Con Salsa 

Maíz 

Panecillo 

Elección de fruta fresca 

Variedad de leche 
 

Salida Temprana  
la pizza 

Ensalada mixta 

Ensalada De Brócoli 
Elección de fruta fresca 

Variedad de leche 
 

Salida anticipada  
Quesadilla de Pollo/ 

pizzas variadas 

Coberturas varias 

Elección de fruta fresca 

Variedad de leche 
 

Los Martes y Jueves de cada semana se ofrecen zumos de frutas 

Diariamente se ofrece una variedad de leches.  Barra de ensaladas, ensaladas espciales preparadas,  

PB&J sandwiches variados, wraps, sandwiches y yogur dispoibles todos los dias 

El desayuno es gratis 
para todos los estu-

diantes 

Tazón de arroz con 
albóndigas y barbacoa 

coreana 

Con rollito de huevo 

Brócoli asado 

Elección de fruta fresca 

Variedad de leche 
 

Nuggets de pollo 
Ajustar picante 

Patatas dulces fritas 
Elección de fruta fresca 

Variedad de leche 
 

Hamburguesa con queso 
y tocino 

Frijoles Horneados 
Elección de fruta fresca 

Variedad de leche 
 

Jamón y queso 
Derretir bagel 

Ensalada de pasta 
Elección de fruta fresca 

Variedad de leche 
 

dia de la pizza 
Ensalada mixta 

Zanahorias 
Elección de fruta fresca 

Variedad de leche 
 


