
Marzo  Sin  Gluten  2024.

Pizza,

Ensalada  De  Lechuga  Romana  

Y  Manzana  Recién  Recogida

En  pan  sin  gluten

Pizza,

Pimientos  rojos  en  rodajas

Sobre  tortilla  sin  gluten

Dios  mío,  es  queso  sin  gluten

Dios  mío,  es  queso  sin  gluten

1

11

Sobre  tortilla  sin  gluten

Sobre  tortilla  sin  gluten

100%  jugo

Mmm.  Hamburguesa  Con  Queso  
En  Pan  Sin  Gluten

4

Sonrisas  de  patata

Frijoles  Pintos  Sazonados

28  

mm.  Hamburguesa  Con  Queso  
Sobre  Pan  Sin  Gluten  

Zanahorias  Baby  
100%  Jugo

Coliflor  Fresca

Pollo  a  la  parrilla

25

Plátano  recién  recogido

Apio  fresco

8

14

Frijoles  refritos

Ensalada  De  Espinacas

Quesadilla  De  Queso

Naranjas  frescas  en  rodajas

Pizza,

¡Guau,  mantequilla  y  gelatina!

Pizza,

Plátano  fresco  recogido

29

En  pan  sin  gluten

18

Frijoles  Pintos  Sazonados

12

No  hay  clases

21

Manzana  recién  recogida

Zanahorias  bebe

Plátano  fresco  recogido

5

Coliflor  Fresca

Ensalada  romana

Perro  Pavo  Sin  Gluten

Queso  asado  por  favor

Plátano  fresco  recogido

13

Naranjas  frescas  en  rodajas

Sobre  tortilla  sin  gluten

27

7

No  hay  clases

Mmm.  Hamburguesa  Con  Queso  
En  Pan  Sin  Gluten

19

Manzana  recién  recogida

Pepino  fresco  en  rodajas

22

26

Manzana  recién  recogida

Perro  Pavo

Dios  mío,  es  queso  sin  gluten

Frijoles  negros  del  suroeste

Naranjas  frescas  en  rodajas

Bien

20

Dios  mío,  es  queso  sin  gluten

¡Guau,  mantequilla  y  gelatina!

Rollo  De  Queso

Zanahorias  bebe

6

100%  jugo

Quesadilla  De  Queso

No  almuerzo

Manzana  recién  recogida

Sándwich  de  pollo  a  la  parrilla

15

Quesadilla  De  Pollo

Naranjas  frescas  en  rodajas

Nacho  de  Res:

Opciones  diarias

~  Verduras  frescas

Verduras

Relleno  de  taco  

de  pavo  elaborado  con

~  Al  vapor

Opciones  de  leche:

~  Fruta  fresca

O

Harina  de  papa

1%  blanco

Bien

Todos  los  sándwiches

están  hechos  en

O

las  tortillas  son

Libre  de  grasas

Chocolate

Hecho  de

Sin  gluten

Harina  de  arroz

Pan
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