
 

 

 

 

Desayuno: Cheerios, 
fruta y leche. 

 
Almuerzo: Quesadilla 

de pollo y queso, 
arroz Integral, 

frijoles fritos, fruta 
y leche 

Escuela Primaria 
East Brookfield: 
Preescolar y Head 
Start 

Desayuno: Yogurt, 
galletas, fruta y leche 

 
Almuerzo: Max 

Sticks, aros de cebolla, 
zanahorias, fruta y 

leche 

 Desayuno: Waffles, fruta 
y leche 

 
Almuerzo: Nuggets de 

pollo, pasta con 
mantequilla, brócoli, 
fruta y leche 

 

 Desayuno: Bagel con 
queso crema, fruta y 

leche 
Almuerzo: 

Hamburguesa con 
queso, papas fritas, 

fruta y leche. 

Desayuno: Muffin 
de maíz, fruta y leche 

 

Almuerzo: Tacos de 
pollo, coliflor, fruta y 

leche 

Desayuno: Cereales de 
arroz, fruta y leche 

 

Almuerzo: palitos de 
pescado REDS BEST, 
macarrones con 
queso, brócoli asado, 
fruta y leche 

          Desayuno: Waffles, 
fruta y leche 

 
         Almuerzo: Rollito de 

lasaña, judías 
verdes, pan, fruta y 

leche. 

Desayuno: Muffin de 
maíz y arándanos, fruta y 

leche. 
 

Almuerzo: Revuelto de 
jamón, huevos y queso, 

muffin inglés, Hash 
Brown, fruta y leche  

Desayuno: Bagel, queso 
crema, fruta y leche 

 
Almuerzo: Pollo a la 
naranja, arroz frito, 
brócoli, fruta y leche  

 Desayuno: Yogurt, 
galletas, fruta y leche 

 
Almuerzo: 

Anytimer, pimientos 
rojos, fruta y leche Todas las comidas se sirven 

con leche blanca al 1%   

       NO HAY CLASES NO HAY CLASES NO HAY CLASES NO HAY CLASES NO HAY CLASES 

Este mes serviremos 
productos frescos de las 
siguientes granjas: 

Desayuno: Bagel, queso 
crema, fruta y leche 

 
Almuerzo: Filetes de 

pollo, pretzel con queso, 
zanahorias glaseadas 
con miel, fruta y leche 

Desayuno: Cheerios, 
fruta y leche. 

 
Almuerzo: Pollo Alfredo, 

judías verdes, fruta y 
leche 

Desayuno: Waffles, fruta 
y leche 

 
Almuerzo: Queso asado, 

frijoles horneados, 
fruta y leche. 

 Desayuno: Muffin de 
maíz y arándanos, fruta 

y leche. 
 

Almuerzo: Queso 
Rippinz, Tater Tots, 

fruta y leche 

 Desayuno: Yogurt, 
galletas, fruta y leche 

 
Almuerzo: Pizza de 

queso, batatas fritas, 
ensalada, fruta y leche. 

Tougas Family Farm 
Carlson Orchard 
Joe Czajkowski Farm 
Little Leaf Farms 
Reds Best 

Desayuno: Cereales 
de arroz, fruta y leche 

 

Almuerzo: 
hamburguesa con 

queso, papas fritas, 
fruta y leche 

Desayuno: Muffin de 
maíz, fruta y leche 

 
Almuerzo: Elección del 

Gerente, ensalada de 
brócoli, fruta y leche 

ABRIL 
LUNES MARTES MIÉRCOLES   JUEVES VIERNES 

Esta institución ofrece igualdad de oportunidades. El menú está sujeto a cambios. Se ofrece una variedad de leche todos los días. 


