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Desayuno: Tarta Pop con Desayuno: Muffin, queso
yogurt, frutay leche en hebras, frutay leche
Almuerzo: Managers Almuerzo: pizza con

masa rellena, judias

Choice, garbanzos, fruta
& ¥ verdes, fruta y leche
leche

Escue Ia Pri ma ria Desayuno: Snackin S8 Desayuno: Barra Benefit, Desayuno: Scones variados, Cl Desayuno: panqueque,
Waffle, fruta y leche fruta y leche frutay leche. fruta y leche. Desayuno: Managers

Ea St BrOO kﬁEId Choice, fruta y leche

. . Almuerzo: sandwich Almuerzo: albondigas con Almuerzo: waffle holandés Almuerzo: fajitas de pollo,
V' Escue I a Primaria ranchero de pollo crujiente palitos de mozzarella, salchicha, Hash brown, fruta arroz, zanahorias, fruta'y Almuerzo: Max Sticks,

Wire Villa ge con tocino, brécoli, fruta y leche y leche leche coliflor, fruta y leche

frijoles negros mexicanos,
n Desayuno: Rollo de E Desayuno: tarta Pop,

frutay leche
Comidas alternativas para
13
Desayuno: Pastel de café,
M s canela, fruta y leche yogurt, fruta y leche

preescolar:
leche

Lunes- Munchable de jamény
queso Almuerzo: Taco Almuerzo: tazén de pollo Almuerzo: Managers

Martes- Sandwich de pavoy Almuerzo: tiras de pollo, Almuerzo: cazuela de pollo caminante, frijoles con palomitas de maiz, Choice, ensalada de la
queso pretzel con queso, papas con brécoli, frijoles, frutay fritos, fruta y leche guisantes, fruta y leche. huerta, frutay leche

., fritas, fruta y leche leche
Miércoles- Nacho Munchable

Jueves- Ensalada con proteina y
arrollado 20 23

Viernes- Sandwich de jamény
queso NO HAY CLASES NO HAY CLASES NO HAY CLASES NO HAY CLASES NO HAY CLASES

Desayuno: Muffin, queso

Desayuno: Donuts, fruta y it TR
en hebras, fruta y leche

leche

Este mes serviremos productos
frescos de las siguientes

granjas:
-Breezeland Orchard Desayuno: Snackin 27 Desayuno: Barra Desayuno: Scones E Desayuno: tarta Pop,

-Granja Joe Czaikowski Waffle, fruta y leche Benefit, fruta y leche variados, fruta y leche. yogurt, frutay leche

-Asociacion Pioneer Valley Almuerzo: sandwich de
e Almuerzo: hamburguesa Almuerzo: macarrones panqueque, salchicha'y Almuerzo: Wrap de taco de

. vaquera, judias verdes, con queso, brécoli, huevo, papas fritas, fruta y pollo del suroeste, frijoles
- Autumn HI”S OrChard fruta Yy leche. fruta Yy leche leche negros sazonados, fruta %
leche




