Escuela Primaria
East Brookfield y
Escuela Primaria
Wire Village

Menu alternativo de comida
fria:

Lunes: Munchable de jamdn
y queso

Martes- Sdndwich de
mantequilla y mermelada
Miércoles- Nacho Munchable
Jueves- Ensalada con
proteinas y arrollado
Viernes- Sandwich de jamén
0 pavo y queso

Este mes serviremos
productos frescos de las
siguientes granjas:
-Little Leaf Farms

-Joe Czaikowski Farm
-Pioneer Valley Growers
association

-Breeze land Orchard

NO HAY CLASES

n Desayuno: Arrollado de

canela, fruta y leche

Almuerzo: Filete de
pollo con queso, papas
fritas, fruta y leche

NO HAY CLASES

Desayuno: Arrollado de
canela, fruta y leche

Almuerzo:
macarrones con
queso, judias verdes,
fruta y leche

a Desayuno: Pastel de

pan, fruta y leche

Almuerzo: Chop Suey,
zanahorias, fruta 'y
leche

MARTES

Desayuno: Donut,
fruta y leche

Almuerzo: Hot Dog,
frijoles cocidos, fruta 'y
leche

Desayuno: Tarta
Pop, yogurt. fruta y
leche

Almuerzo: Sandwich

de pollo parmesano,

judias verdes, fruta Y
leche

m Desayuno: Donuts,

frutay leche

Almuerzo: Jamon,
huevo y queso sobre
croissant, papas
fritas Smile, fruta 'y
leche.

Desayuno: Tarta Pop,
yogurt, fruta y leche

Almuerzo: Taco Max
Sticks, maiz, frutay
leche

m Desayuno: Donuts,

frutay leche

Almuerzo: Pollo a la
naranja, arroz, brocoli,
frutay leche

MIERCOLES

Desayuno: Bagel con
gueso crema

Almuerzo: Nuggets
de pollo, coliflor,
fruta y leche

Desayuno: Muffin,
queso en hebras,
fruta y leche

Almuerzo: tacos
caminantes, frijoles
negros sazonados,
frutay leche

Desayuno: Bagel con
queso crema, frutay
leche

Almuerzo: hamburguesa

zanahorias, fruta y leche.

con queso, tocino,

m Desayuno: Muffin,

queso en hebras, fruta
y leche

Almuerzo: pastel de
pollo, galleta,
garbanzos italianos,
fruta y leche

Desayuno: Bagel con
queso crema, frutay
leche

Almuerzo: pastel de
carne, puré de patatas,
pan, fruta y leche.

Esta institucion brinda igualdad de oportunidades. El menu estd sujeto a cambios. Se ofrece una variedad de leche todos los dias.

JUEVES

Desayuno: Barra
Benefit, fruta y leche

Almuerzo: tostadas
francesas, salchichas,
patatas fritas, frutay

leche.

Desayuno: Waffles,
fruta y leche

Almuerzo: Pollo Lo

Mein, arrollado de

huevos, zanahorias,
fruta y leche

Desayuno: Scones,
fruta y leche.

Almuerzo: Managers
Choice, brécoli, fruta
y leche

E Desayuno: Waffles,

frutay leche

Almuerzo: Molinillo
italiano, batatas
fritas, fruta y leche.

Desayuno: Managers
Choice, fruta y leche

Almuerzo: pizza de
queso O pepperoni,
ensalada César, frutay
leche

Desayuno: Pastel de
pan, frutay leche

Almuerzo: Max Sticks,
brécoli, fruta y leche

% dia
Desayuno: Cereales,
galletas saladas, fruta'y
leche

Almuerzo: Anytimer,
pepinos en rodajas,
frutay leche

E Desayuno: Managers

|
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Choice, fruta y leche

Almuerzo: Managers
Choice Pizza, ensalada de
la huerta, frutay leche
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