
 

   September 2025 - RSU 3 Schools Community Newsletter        

“Coming together is a beginning. Keeping together is progress. Working together is success.” — Henry Ford 

     

Note from the Superintendent, Lisa Roux… (contact info:  lroux@rsu3.org, 207-948-6136) 

What an incredible start to the 2025–26 school year! It was wonderful to see so many families, students, 

and staff at our District-Wide Open House on August 25. The energy and excitement in our schools that 

night set such a positive tone for the year ahead. 

Since the first day, it’s been clear that our students are happy to be back. The schools look amazing thanks 

to the hard work of our staff, and classrooms are already buzzing with learning and laughter. Each school is 

also taking time to kick off the year with community-building activities—whether it’s back-to-school 

assemblies, practicing safety drills, or reviewing school expectations so everyone feels ready and supported. 

As we move forward, I encourage families to stay closely connected with your child’s teachers and school 

administrators. Strong partnerships between home and school make all the difference in supporting student 

success. 

This monthly district newsletter is one way we’ll keep families and community members informed about 

important events, upcoming dates, highlights of the many great things happening across RSU 3, and key 

information and resources. Individual schools will also continue to share communications specific to their 

school community, so you won’t miss a thing. 

I’m so grateful for the dedication of our staff and the support of our families in making the beginning of this 

year such a success. We’re off to a strong start, and I can’t wait to see all that our students will accomplish 

together this year. Thank you for sharing your children with us each day—it is truly an honor to be part of 

their journey. 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Here are some of the amazing things happening around the district: 

Monroe and Troy School - What an exciting start to the school year! Our teachers came back full of energy and 
ready to work together, and it set such a positive tone. We also held our annual Meet & Greets at both Monroe and 
Troy Schools, and the turnout was amazing. At Monroe, 74 out of 87 students stopped by to check out their 
classrooms, see their teachers, and reconnect with friends. A big thank you to all the families who came out to 
support your children and our schools—it means so much! The first day of school was buzzing with excitement—we 
can already tell it’s going to be a great year! 

And don’t forget—our Harvest Lunch is coming up soon! Monroe families are invited to join us on September 24th, 
and Troy families on September 26th. Come share a meal with your child, connect with other families, and celebrate 
the season together—we’d love to see you there! 

 Big surprise at Monroe School today!  Our amazing PTO gifted every single student and staff member 
brand-new Monroe Elementary t-shirts!  The smiles were HUGE as we all showed off our school spirit. 
We are so grateful for this thoughtful (and stylish!) gift—what an awesome way to kick off the year!  

 

mailto:lroux@rsu3.org


 

Mount View Elementary and Middle School 
Open House was a galloping success as the home of the Mount View Mustangs welcomed a stampede of families 
to our buildings! The entire school was full of smiling, happy students, families, and staff. Our staff made great 
efforts to prepare their classroom spaces with welcoming decor, bulletin boards, and school supplies. Elementary 
students were welcomed with nameplates on their homeroom desks and our elementary and middle school 
students were treated to cute themes like camping, Harry Potter, and fall leaves. Our first few days of school were 
spent getting to know you and Mount View Elementary held a PBIS (Positive Behavior Interventions and Supports) 
back-to-school Pep Rally. Such a great way to build our new community! Middle school students will be coming 
together for an all-school assembly on Tuesday, September 2 to learn about middle school expectations, as well all 
the sports and clubs that we offer here. My assistant principal, Mrs. Leeman and I are looking forward to an exciting 
and productive school year! 
 
Upcoming Events:  

●​ Mount View Elementary School Scholastic Book Fair will be September 10 in the MVES Art room.  
●​ Mount View Elementary School Harvest Lunch will be held on September 25. Keep your eyes open for the 

sign up that will be coming home to families. 

  

 

RSU 3 ADULT & COMMUNITY EDUCATION - Is off to a good start with most Community Classes (including the 
Community Walk at MVHS and the Community Fitness Center Tue and Th from 6-8 pm) Starting Sep 16.  We have 
a HUNTER SAFETY CLASS starting on Sept 9.  We do have a new website in the works so you might want to call 
fmi or to register for classes online go to rsu3.coursestorm.com or call 568-3426.  Academic classes are on a rolling 
admission basis, start anytime!  Great News!  We now have a 20 credit Adult Education High School Diploma!  This 
is a great option for folks who don’t test well or have lots of credits to transfer in.  Fall 25 Brochure Link:    

 

                                     Important Upcoming Dates - District Wide  

 

                                                                  Academic Calendar 2025-2026     
  
9/1 - Labor Day - No School                                                                                  9/3 - Policy Committee 3:00 pm - MVHS          
 
9/8 - Operations/Finance Committee 5:00 - 6:15 pm - MVHS                             9/8 - Regular School Board Mtn. 6:30 - MVHS 
 
9/24 - Early Release Day                                                                                                       

 

http://rsu3.coursestorm.com
https://drive.google.com/file/d/1XYRgNhMigXPby4oGCDEyFyQIQXv6xH8-/view?usp=sharing
https://5il.co/354l8


 

                                                  Highlights From Around The District…   

 

 

Helpful Updates/Reminders/Tips For Families 

 
We proudly offer fresh produce on the first Thursday 
of every month. If your student is in grades pre-k-8, 
please click on the following link to sign up.  High 
school students can grab bags in the lobby at 
dismissal.      

   Fresh Produce Sign Up        
 

 

School Board Information 
 

School Immunization Requirements 

 

Public Notices  

 

----------------------------------------------------------------------- 
The following link will continue to be posted here as a way for 

you to provide information about potential resources for our 

district to enhance our students’ learning experiences:   

            https://forms.gle/XGgKzAs1mXLAPBck7 

 

 

                           We Need You! 
Our schools thrive with the support of volunteers and 

substitutes. Whether it’s lending a hand in the classroom, 
helping at events, or stepping in as a substitute, your 

time and energy make a big difference for our students. If 
you’re interested, please reach out—we’d love to have 

you join our team! 

                    

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSes42e8w90gM1MQIxjwegW6LYm59aofi5FkTYJ4jBNUHUA3uA/viewform?usp=sharing&ouid=114950551620967651409
https://docs.google.com/document/d/1lg-GBwSFzlZN8QwJEQCCyg87KkfdzeTIHLddR57qomI/edit?usp=sharing
https://5il.co/2ukc1
https://docs.google.com/document/d/14DlmJZqjq3Ft5x29FQHfc9wdDnwsRJKcFb0VWwECCbg/edit?usp=sharing
https://forms.gle/XGgKzAs1mXLAPBck7
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“Coming together is a beginning. Keeping together is progress. Working together is success.” — Henry Ford 

     

Notas de Superintendente Lisa Roux… (datos de contqacto:  lroux@rsu3.org, 207-948-6136) 

¡Qué comienzo tan increíble del curso escolar 2025–26! Fue maravilloso ver a tantas familias, estudiantes y 

personal en nuestra Jornada de Puertas Abiertas de todo el distrito el 25 de agosto. La energía y la ilusión en 

nuestros colegios aquella tarde marcaron un tono muy positivo para el año que tenemos por delante. 

Desde el primer día ha quedado claro que nuestros estudiantes están felices de volver. Los centros lucen 

estupendos gracias al esfuerzo de nuestro personal, y las clases ya rebosan con aprendizaje y risas. Cada 

colegio también está dedicando tiempo a inaugurar el curso con actividades para reforzar el sentido de 

comunidad, ya sean asambleas de bienvenida, simulacros de seguridad o la revisión de las normas del centro, 

para que todo el mundo se sienta preparado y apoyado. 

De cara a los próximos meses, animo a las familias a mantener una comunicación cercana con el profesorado y 

con los equipos directivos de los colegios. Una colaboración sólida entre hogar y colegio marca la diferencia en 

el éxito de nuestros estudiantes.. 

Este boletín mensual del distrito es una manera de mantener informadas a las familias y a la comunidad sobre 

eventos importantes, próximas fechas, y sobre lo mucho y bueno que está ocurriendo en RSU 3, así como de 

compartir información y recursos clave. Además, cada colegio seguirá enviando comunicaciones específicas a 

su comunidad escolar, para que no os perdáis nada. 

Estoy muy agradecida por la dedicación de nuestro personal y por el apoyo de las familias, que han hecho que 

el inicio de este curso sea todo un éxito. Hemos arrancado con fuerza y estoy deseando ver todo lo que 

nuestros estudiantes lograrán este año. Gracias por confiarnos a vuestros hijos e hijas cada día: es un 

verdadero honor formar parte de su camino. 

—---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Aquí van algunas de las cosas increíbles que están pasando en el distrito: 

Colegio de Monroe y Colegio de Troy – ¡Qué comienzo tan emocionante de curso! Nuestros profesores volvieron con 
muchísima energía y con ganas de trabajar en equipo, lo que marcó un arranque súper positivo. También celebramos nuestras 
reuniones de bienvenida en ambos colegios, y la participación fue fantástica. En Monroe, 74 de los 87 alumnos pasaron a ver 
sus clases, saludar a sus profesores y reencontrarse con sus amigos. ¡Mil gracias a todas las familias que vinieron a apoyar a 
vuestros peques y a nuestros colegios, significa muchísimo! El primer día de clase estuvo lleno de nervios y alegría—ya se nota 
que este va a ser un gran año. 

Y no lo olvidéis—¡se acerca nuestro Almuerzo de la Cosecha! Las familias de Monroe estáis invitadas el 24 de septiembre, y las 
de Troy el 26 de septiembre. Venid a compartir una comida con vuestros hijos, a conocer a otras familias y a celebrar juntos la 
temporada, nos encantará veros allí. 

Menuda sorpresa hoy en el colegio de Monroe. Nuestro increíble grupo de padres, profesores y miembros de la comunidad 
(PTO) regaló a cada alumno y miembro del personal unas camisetas nuevas del colegio. Las sonrisas fueron enormes mientras 
todos enseñábamos con orgullo nuestro espíritu del colegio. Estamos súper agradecidos por este detalle tan chulo (y estiloso) 
una manera genial de empezar el curso. 

mailto:lroux@rsu3.org


 

 

Mount View Elementary y Middle School​
La jornada de puertas abiertas fue todo un éxito desbocado, como corresponde a la casa de los Mustangs de 
Mount View, que recibió una auténtica estampida de familias. El colegio entero se llenó de sonrisas de los 
alumnos, familias y profesores . Nuestro equipo se esforzó un montón para preparar las clases con una decoración 
acogedora, con murales y material escolar. 

En Primaria, los peques fueron recibidos con carteles con sus nombres en los pupitres, y tanto en Primaria como 
en Secundaria pudieron disfrutar de temáticas muy chulas como camping, Harry Potter o las hojas de otoño. Los 
primeros días de clase los hemos dedicado a conocernos mejor, y en Mount View Elementary organizamos un Pep 
Rally de PBIS (Apoyos e Intervenciones Positivas en la Conducta) para empezar el curso con buen ambiente. Una 
manera genial de crear comunidad. 

El martes 2 de septiembre, los alumnos de Secundaria tuvieron una asamblea general para conocer las normas 
del colegio , así como todos los deportes y clubes que ofrecemos aquí. Mi subdirectora, la Sra. Leeman, y yo 
estamos seguras de que este año será emocionante, productivo y lleno de éxitos. 

Próximas actividades: 
●​ La Feria del Libro Scholastic de Mount View Elementary será el 10 de septiembre en la sala de Arte.​

 
●​ La comida de la Cosecha de Mount View Elementary se celebrará el 25 de septiembre. Estad atentos a la 

hoja de inscripción que llegará a casa para las familias. 
 

  

RSU 3 EDUCACIÓN DE ADULTOS Y COMUNIDAD​
Hemos empezado con buen pie.  La mayoría de las clases comunitarias (incluyendo la Caminata Comunitaria en MVHS y el 
Centro de Fitness Comunitario los martes y jueves de 18:00 a 20:00) comienzan el 16 de septiembre. Además, el Curso de 
Seguridad para Cazadores empieza el 9 de septiembre. Estamos preparando una nueva página web, así que, para más 
información o para inscribirte en los cursos, puedes entrar en rsu3.coursestorm.com o llamar al 568-3426. Las clases 
académicas tienen matrícula continua, puedes empezar en cualquier momento!  Ahora contamos con un Título de Secundaria 
para Adultos de 20 créditos. Es una opción fantástica para quienes no se defienden bien en los exámenes o tienen muchos 
créditos previos que pueden convalidar.  Enlace al folleto de otoño 25 

http://rsu3.coursestorm.com/
https://drive.google.com/file/d/1XYRgNhMigXPby4oGCDEyFyQIQXv6xH8-/view?usp=sharing


 

 
 

                                     Fechas importantes del distrito escolar 

 

                                                                  Calendario académico 2025–2026     
  
1 de septiembre - Dia del trabajo - no hay colegio                      
3 de septiembre – Comité de Políticas, 15:00 h – MVHS                      
8 de septiembre – Comité de Operaciones/Finanzas, 17:00–18:15 h – MVHS       
8 de septiembre – Reunión ordinaria del Consejo Escolar, 18:30 h – MVHS 
24 de septiembre – Salida temprana de los alumnos 
                                                                                                      

 

                                                  Fotos alrededor del distrito 

 

 

https://5il.co/354l8


 

Recordatoris y consejos para las familias 
 

 Frutas y verduras frescas cada mes 

Ofrecemos frutas y verduras frescas el primer jueves de 

cada mes. Si tu hijo está en pre-kínder a 8° grado, llena 

este formulario para inscribirte. Los estudiantes de 

secundaria pueden recoger sus bolsas en el vestíbulo al 

salir de clases. ¡La próxima entrega es el 5 de junio. 

Formulario en español 

Información de la Junta Escolar 
 
Requisitos de Vacunación Escolar 
 
Avisos públicos de interés  
----------------------------------------------------------------------- 
Vamos a seguir dejando este enlace aquí para que podáis 

compartir ideas o recursos que puedan ayudar a mejorar 

el aprendizaje de nuestros estudiantes: 

            https://forms.gle/XGgKzAs1mXLAPBck7 

 

 

                         ¡Te necesitamos! 

Nuestros colegios crecen y mejoran gracias al apoyo de 

voluntarios y sustitutos. Ya sea echando una mano en el clase, 

ayudando en actividades o cubriendo como sustituto/a, tu 

tiempo y tu energía marcan una gran diferencia para nuestros 

estudiantes. 

Si te interesa colaborar, ponte en contacto con nosotros—¡nos 

encantaría que te unieras a nuestro equipo! 

 

                    

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScgvXwAkM7ej4SpmwK_oLMyCWnuDWpRsZhAnC2NVr-mL9eoDg/viewform
https://docs.google.com/document/d/1lg-GBwSFzlZN8QwJEQCCyg87KkfdzeTIHLddR57qomI/edit?usp=sharing
https://5il.co/2ukc1
https://docs.google.com/document/d/14DlmJZqjq3Ft5x29FQHfc9wdDnwsRJKcFb0VWwECCbg/edit?usp=sharing
https://forms.gle/XGgKzAs1mXLAPBck7

