
 Bloomingdale Middle and High School 
 Dear Parents/Guardians, 

 Thank you for your support of the Michigan Profile for Healthy Youth. We appreciate that all of Van Buren County 
 school districts (7th, 9th, & 11th graders) have participated in the MiPHY survey in past years. It is important that 
 our district participate in the MiPHY survey as the data that is collected has helped our coalition groups focus their 
 education and prevention efforts for the betterment of all the school districts in Van Buren County. Nationally and 
 locally recognized programs have been created as well as state and local policy developed and implemented as a 
 result of this information. These surveys have created an anonymous and safe format that has and will result in 
 the improvement of students' physical and mental health. The data collected in this survey has helped bring in 
 money to support students in Van Buren County each year. The data collected in the MiPHY survey is used to 
 make data-driven decisions to improve prevention and health promotion programming to meet the needs of all 
 students. 

 The MiPHY survey provides a student voice for data about: 
 ●  Alcohol and Other Drugs 
 ●  Physical Activity 
 ●  Weight and Nutrition 
 ●  Tobacco 
 ●  Sexual Behavior 
 ●  Safety and Violence 
 ●  Mental Health 

 All surveys remain anonymous. There is NO WAY for someone to track how a particular student answered a 
 question on their survey. This statewide survey provides valuable information for districts and communities 
 regarding the needs of our youth. Unfortunately, because this is a statewide survey, districts are not at liberty to 
 change or omit questions.  However, if a student is  not comfortable answering a question, they have the 
 option to skip it and move on. Parents can also opt their students out from participating in the MiPHY 
 survey. A form was sent home with students that included information regarding the survey along with 
 the opt-out form. To opt your student out, fill out the form and send it back to your student’s school. More 
 information about the MiPHY can be found on the form sent home last week along with frequently asked 
 questions or you can click the following  link  for  a digital version of the form. The opt-out form must be 
 turned in by Friday, March 22nd. 

 The MiPHY survey creates a picture of behaviors associated with the leading risk behaviors among adolescents. 
 This data is an important tool for educators, health officials, and law enforcement to assist with creating programs 
 used to help protect youth and prevent risky behaviors that jeopardize their future. The bottom line is that we want 
 to know what students are feeling, thinking, and needing so that with our community partners, we can help to 
 create a safer environment for our students. 

 Respectfully, 
 Mrs. Nikki Meloche 
 Bloomingdale Middle and High School Assistant Principal 
 Bloomingdale Strive Academy Director 

https://5il.co/2glf9


 Bloomingdale Middle and High School 
 Estimados padres/tutores, 

 Gracias por su apoyo al Perfil de Michigan para Jóvenes Saludables. Apreciamos que 
 todos los distritos escolares del condado de Van Buren (estudiantes de 7.º, 9.º y 11.º grado) hayan 
 participado en la encuesta MiPHY en los últimos años. Es importante que nuestro distrito participe en la 
 encuesta MiPHY ya que los datos recopilados han ayudado a nuestros grupos de coalición a enfocar sus 
 esfuerzos de educación y prevención para el mejoramiento de todos los distritos escolares del condado 
 de Van Buren. Como resultado de esta información, se han creado programas reconocidos a nivel 
 nacional y local, así como políticas estatales y locales desarrolladas e implementadas. Estas encuestas 
 han creado un formato anónimo y seguro que ha resultado y dará como resultado la mejora de la salud 
 física y mental de los estudiantes. Los datos recopilados en esta encuesta han ayudado a recaudar 
 dinero para apoyar a los estudiantes del condado de Van Buren cada año. Los datos recopilados en la 
 encuesta MiPHY se utilizan para tomar decisiones basadas en datos para mejorar la programación de 
 prevención y promoción de la salud para satisfacer las necesidades de todos los estudiantes. 

 La encuesta MiPHY proporciona la voz de los estudiantes para obtener datos sobre: 
 Alcohol y otras drogas 
 Actividad física 
 Peso y Nutrición 
 Tabaco 
 Comportamiento sexual 
 Seguridad y violencia 
 Salud mental 

 Todas las encuestas permanecen anónimas. NO HAY MANERA de que alguien pueda realizar un 
 seguimiento de cómo un estudiante en particular respondió una pregunta en su encuesta. Esta encuesta 
 estatal proporciona información valiosa para los distritos y comunidades sobre las necesidades de 
 nuestros jóvenes. Desafortunadamente, debido a que se trata de una encuesta estatal, los distritos no 
 tienen la libertad de cambiar u omitir preguntas.  Sin embargo, si un estudiante no se siente cómodo 
 respondiendo una pregunta, tiene la opción de omitirla y continuar. Los padres también pueden 
 optar por que sus alumnos no participen en la encuesta MiPHY. Se envió a casa un formulario con 
 los estudiantes que incluía información sobre la encuesta junto con el formulario de exclusión 
 voluntaria. Para excluir a su estudiante, complete el formulario y envíelo a la escuela de su 
 estudiante. Puede encontrar más información sobre MiPHY en el formulario enviado a casa la 
 semana pasada junto con las preguntas frecuentes o puede hacer clic en el siguiente enlace para 
 obtener una versión digital del formulario  https://5il.co/2gmsq  .  El formulario de exclusión 
 voluntaria debe entregarse antes del viernes 22 de marzo. 

 La encuesta MiPHY crea una imagen de los comportamientos asociados con los principales 
 comportamientos de riesgo entre los adolescentes. Estos datos son una herramienta importante para que 
 los educadores, los funcionarios de salud y las autoridades policiales ayuden a crear programas que se 
 utilicen para ayudar a proteger a los jóvenes y prevenir conductas riesgosas que pongan en peligro su 
 futuro. La conclusión es que queremos saber qué sienten, piensan y necesitan los estudiantes para que, 
 con nuestros socios comunitarios, podamos ayudar a crear un entorno más seguro para nuestros 
 estudiantes. 

 Respetuosamente, 
 Sra. Nikki Meloche 
 Subdirector de la escuela secundaria y preparatoria Bloomingdale 
 Director de la Academia Bloomingdale Strive 

https://5il.co/2gmsq

