S SISD COVID-19 Protocol
2023-2024

Somerville ISD will follow TEA and CDC Guidelines for COVID-19. Listed below are the following guidelines for
staff and students.

Test POSITIVE or have symptoms of COVID-19:

e Staff and students must isolate for 5 days. Staff and students must remain off campus during the isolation
window.

e After isolating for 5 days, you may return to work/school once symptoms have improved AND have been

fever free for 24hrs without any fever reducers.
e Recommendation is to wear a mask for additional 5 days, although it is not required.

Calculating Isolation:
e Day 0 is your first day of symptoms or positive viral test. Day 1 is the first full day after your symptoms

developed or your test specimen was collected.

e For example: An individual tests positive on Tuesday. Tuesday is day 0. The individual must isolate
Tuesday-Sunday. If fever free for 24 hours with no fever reducers, the individual may return to school on
Monday.

Close Contact with COVID-19:

e Staff and students may continue to come to work/school as long as they are not showing symptoms of
COVID-19.

e Recommendation is to have a Rapid/PCR COVID test performed upon notification of close contact and again
on day 5 after exposure, although it is not required.

e If a close contact begins to show symptoms of COVID-19, they will be required to stay home and contact the
district nurse for further guidance.

e Recommendation is to wear a mask for 10 days after exposure, although it is not required.

Absences:
e Absences will be excused for those students who test positive for COVID-19 with home or lab test.
e Campus staff will provide information regarding classroom assignments missed during these absences.

COVID Testing:
Somerville ISD will not be offering COVID-19 testing on campuses.

Somerville ISD HealthPoint Clinic has the ability to perform COVID-19 tests with an appointment. You are
welcome to contact the SISD HealthPoint Clinic, Monday through Friday, 7:30am to 4pm, located next to
the Somerville ISD Administration office to schedule an appointment at 979-596-5840. Registration forms
can be found online at the SISD website under the HealthPoint Clinic tab and emailed to the clinic prior to your
visit. Contact your district nurse for more information about the clinic.

Amie Eschete, BSN, RN
Somerville ISD District Nurse
Office 979-596-1502
aeschete@somervilleisd.org
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S SISD COVID-19 Protocol
2023-2024

Somerville ISD seguira las pautas de TEA y CDC para COVID-19. A continuacion se enumeran las siguientes
pautas para el personal y los estudiantes.

Prueba POSITIVO o tienes sintomas de COVID-19:

e El personal y los estudiantes deben aislarse durante 5 dias. El personal y los estudiantes deben
permanecer fuera del campus durante el periodo de aislamiento.

e Después de aislarse durante 5 dias, puede regresar al trabajo/escuela_una vez que los sintomas hayan
mejorado Y haya estado sin fiebre durante 24 horas sin ningun medicamento para reducir la fiebre.

e La recomendacion es usar mascarilla por 5 dias adicionales, aunque no es obligatorio.

Calcular el aislamiento:

e El dia 0 es el primer dia en que presenta sintomas o prueba viral positiva. El dia 1 es el primer dia completo
después de que se desarrollaron sus sintomas o de que se recolectd la muestra de su prueba.

e Por ejemplo: una persona da positivo el martes. El martes es el dia 0. El individuo debe aislarse de martes a
domingo. Si no tiene fiebre durante 24 horas y no usa antifebriles, la persona puede regresar a la escuela el
lunes.

Contacto Cercano con COVID-19:

e El personal y los estudiantes pueden continuar viniendo al trabajo/escuela siempre que no muestren
sintomas de COVID-19.

e La recomendacion es realizar una prueba COVID rapida/PCR al momento de la notificacién de contacto
cercano y nuevamente el dia 5 después de la exposicidon, aungue no es obligatorio.

e Si un contacto cercano comienza a mostrar sintomas de COVID-19, debera quedarse en casa y
comunicarse con la enfermera del distrito para obtener mas orientacion.

e La recomendacién es usar mascarilla durante 10 dias después de la exposicion, aunque no es obligatorio.

Ausencias:

e Las ausencias seran justificadas para aquellos estudiantes que den positivo a COVID-19 con prueba
casera o de laboratorio.

e El personal del campus proporcionara informacién sobre las tareas de clase perdidas durante estas
ausencias.

La clinica HealthPoint de Somerville ISD tiene la capacidad de realizar pruebas de COVID-19 con cita previa.
Le invitamos a comunicarse con la Clinica SISD HealthPoint, de lunes a viernes. de 7:30 am. a4 p.m.,
ubicada junto a la oficina de administracion de Somerville ISD para programar una cita al
979-596-5840. Los formularios de inscripcion se pueden encontrar en linea en el sitio web de SISD en la
pestafia Clinica HealthPoint y se pueden enviar por correo electrénico a la clinica antes de su visita.
Comuniquese con la enfermera de su distrito para obtener mas informacién sobre la clinica.

Amie Eschete, BSN, RN

Enfermera del distrito de Somerville ISD
Office 979-596-1502
aeschete@somervilleisd.org



