
 

 

DISTRITO ESCOLAR DE MONTROSE 
43-2 

 

PLAN DE REGRESO A CLASES 2023-
2024 

 
RESUMEN EJECUTIVO  

 
El Plan de Regreso a la Escuela del Distrito Escolar de Montrose se ha desarrollado para brindar 

a los estudiantes oportunidades de aprendizaje en persona solo para el año escolar 2023-

2024. El distrito   escolar continuará teniendo varios esfuerzos y estrategias de mitigación 

para prevenir la propagación de   

COVID 19 y garantizar que los estudiantes tengan acceso a los servicios necesarios para  el éxito 

académico. El plan está sujeto a cambios si  los casos  de COVID 19 en el condado, la ciudad o la 

escuela justifican que  ocurran dichos cambios  .  Se puede acceder al plan en la página web del 

distrito escolar https://montrose.k12.sd.us para que el público lo vea. La  versión en español 

también está disponible en nuestro sitio web. En todos los demás idiomas, la escuela de 

Montrose se pondrá en contacto con  un intérprete para comunicar el plan. 
 

Cualquier pregunta relacionada con este plan puede dirigirse al Superintendente Lonny Johnson 
por correo electrónico a 

Lonny.johnson@k12.sd.us o llame al  {605)363-5025. 
 

ASUNCIÓN DE RIESGOS 
 

El coronavirus, también conocido como  virus COVID 19, es un virus muy contagioso. Se cree que 

se propaga principalmente a través del contacto de persona a persona. 
 

El Distrito Escolar de Montrose ha implementado medidas preventivas para reducir la 

propagación de  COVID 19. Sin embargo, el distrito no puede garantizar que las personas no se 

infecten  con la enfermedad. Además, la asistencia a la escuela podría aumentar el riesgo de 

contraer COVID 

19. 
 

PLANES DE INSTRUCCIÓN/SEGURIDAD EN EL AULA  
 

Detalles del horario  
 

• Semana escolar de 5 días (De lunes a viernes) 

• Personal Horario/Horario: De lunes a viernes (8:00 a.m.-4:00 p.m.), se espera que 

el personal de lunes a viernes esté en su salón de clases en 8:00 am. 

• El grado PK-Pt se dejará / recogerá en la escuela primaria puertas. 

• Segundo Grado-12º grado dejar/recoger en el puerta de administración. 

• Entrega de autobús Apagado/Carga estará en la entrada de la actividad puerta. 

• Las puertas se abrirán a las 8:00 a.m. Los estudiantes dejaron antes 8:00 a.m. tendrá que 

esperar afuera.  Los estudiantes podrán ingresar al salón de clases antes de las 8:00 a.m. 

si previo Arreglos fueron hechas por el maestro y el estudiante si un estudiante necesita 



ayuda adicional con lo académico. 

• Animamos a todos los estudiantes a que traigan su propia botella de agua. Los 

estudiantes pueden usar el método Agua Fuentes. 



 Horario escolar 
 
 

 
 
Empezar 
 
Despido 

Elemental 
 

8:25 
a.m. 

 
15:25 
horas 

Escuela 
Intermedia  

 
8:25 
a.m. 

 
15:30 

Escuela 
secundaria 

 
8:25 
a.m. 

 
15:30 

 
 
Campana Horario Alto Escuela Campana Horario Secundaria 

1º  Periodo 8:25-9:12 1º  Periodo 8:25-9:12 

Período de 2 "d  9:15-10:02 Período de 2 "d  9:15-10:02 
3º Periodo 10:05-10:52 3º Periodo 10:05-10:52 
4º  Periodo 10:55-11:42 4º Periodo 10:55-11:42 
5º Periodo      

CLASE HS 11:45-12:32 MS ALMUERZO 11:42-12:10 

HSLUNCH 12:35-1:00  CLASE MS 12:13-1:00 
6º Periodo 

7º Periodo 
1:03-1:50 

1:53-2:40 

6º Periodo 

7º Periodo 

1:03-1:50 

1:53-2:40 
8º Periodo 2:43-3:30 gth Período 2:43-3:30 

 
Aula de Primaria: 

• Cara el uso de mascarillas o cubiertas es voluntario para los estudiantes y personal. 

• Los estudiantes que trabajen en grupos serán permitido. 

• Las aulas tendrán horario baño descansos para eliminar la congestión en lavabo con 

otros Clases. A los estudiantes se les permitirá usar el baño si es absolutamente necesario. 

• Se anima a los estudiantes a traer su propia botella de agua. Las fuentes de agua potable 

ser destapado y los alumnos podrán beber de la fuente. Cada pasillo have Un llenado de 

agua sin contacto estación. 

• Cada El estudiante de primaria tendrá que traer su propio Aperitivos para la merienda 
quebrar. 

• Las golosinas de cumpleaños caseras serán permitido. 
 
 

Especiales de Primaria: 

• Físico Educación- 

un Disposición normal para clase. 

• Música 

o  Disposición normal para clase. 

• Biblioteca 

o  Los estudiantes irán a la 
biblioteca 

• Asesoramiento 

o   Las aulas de primaria irán a la sala del consejero para la clase. 

 Las sesiones de consejería individual serán en la oficina del 

consejero cuarto. 



Receso: 

• PK-K-Pt grado- 

o  11:20-11:40 

o  El receso de la tarde será en el patio de recreo-2:05-2:25 
• 2nd_5th grado- 

0 2nd_3rd_11:45-12:05 

o  4th_5th-10:50-11:1o 

0 2,3,4- 1:40-2:00 
 

Almuerzo de Primaria 

• El grado PK-Pt comerá de 10:50-11:15 a.m. 

• 2°D-3º grado comerá de 11:20-11:45 a.m. 

• 4th_5th grado comerá de 11:25-11:50 a.m. 
 
 
 

ESCUELA INTERMEDIA Y SECUNDARIA: 

Clase de MS/HS: 

• Cara el uso de mascarillas o cubiertas es voluntario para los estudiantes y personal. 

• Los estudiantes entregarán sus teléfonos celulares al comienzo de la clase y recogerlos 

en el Fin de la clase periodo. 

• Los estudiantes que trabajen en grupos serán permitido. 
 

 
 
Pautas para aprobar MS/HS: 
 

• Los estudiantes serán Permitido para visitar sus casilleros antes de escuela, en el medio 

clase Períodos durante la hora del almuerzo y después de la escuela. A los estudiantes no 

se les permitirá llevar de vuelta Paquetes Para clase. 

• Los estudiantes tendrán que llenar botellas de agua antes de ir a la escuela, entre  Clases o 
en almuerzo. 

 
Especiales MS/HS 
 

• Físico Educación 

o  Los estudiantes se cambiarán de ropa para educación física. 

• Coro 

o  Disposición normal de la clase 

• Banda 

o  Disposición normal de la clase 



PAUTAS ANTES Y DESPUÉS DE LA ESCUELA  
Transporte en autobús  

• Cara El uso de mascarillas o cubiertas es voluntario para que los estudiantes y el conductor 
llevar. 

Pautas de llegada a la escuela/desayuno : 
 

• Todos los estudiantes de secundaria (excepto los estudiantes de último año) que 

conduzcan a la escuela ingresarán a la escuela a través de las puertas del 

estacionamiento de la 99 oeste. Las personas mayores se estacionarán en el 

estacionamiento este en los últimos dos Filas. 

• Tiempo recomendado para los estudiantes que lo hacen NO Viajar en el autobús escolar es 
8:00 am. 

• PK-5º El grado irá al comedor para desayunar. Si no quieren comer desayuno, se sentarán 

en el comedor hasta que suene la campana a las 8:22 a.m., luego irán a Aula. 

•  Los estudiantes de MS / HS tomarán su desayuno cuando lleguen a la escuela y comer 

su desayuno en su aula de primer período. Los estudiantes terminarán de desayunar en 

8:25 am. 
 

 
 
Pautas para  el final de la escuela: 

 
 

• Estudiantes de primaria PK-5º 

Grado o  Será despedido en 

3:25 

• PK-1será descartado en las primarias puertas. 

• Todos los pasajeros del autobús serán despedidos en la entrada de la 
actividad puerta. 

• De 2 a 5 padres que recojan a sus hijos será despedido en el puerta de 
administración. 

• Secundaria 

o  Será despedido en 3:30 

• Los pasajeros del autobús serán despedidos en la actividad entrada 

• La recogida de los padres será en el Puerta de administración 

• Los pasajeros con hermanos serán despedidos en la 99 oeste puertas. 
 
 

• Escuela secundaria 

o  Será despedido en 3:30 

• La recogida de los padres será en el Puerta de administración 

• Los conductores saldrán por el estacionamiento de la 99 oeste lote 

• Las personas mayores saldrán a través de la actividad o puerta de 
administración. 

•  Los estudiantes de MS/HS que participen en actividades extracurriculares se reportarán de 

inmediato Para tu actividad o espera en el gimnasio a que todos se muestren hacia 

arriba. 

• Los estudiantes que necesiten quedarse después de la escuela para recibir ayuda 

adicional de los miembros del personal necesitarán Para Haga planes con anticipación. 



• Detención por Los estudiantes de MS/HS serán atendidos desde 15:33-16:00 horas. 



DIRECTRICES DE SALUD Y SEGURIDAD  
 
 

La orientación recibida de las agencias nacionales, estatales y locales proporcionará los 

requisitos y consideraciones más actualizados para las escuelas.  En preparación para el año 

escolar 2023-2024, el distrito escolar cuenta  con los siguientes procesos para beneficiar la 

salud y la seguridad de todos los estudiantes y el personal.    Estos procesos incluyen: 

1- Una enfermera escolar para supervisar, monitorear y evaluar todas las condiciones 

médicas que surjan en la escuela. La enfermera de la escuela administrará la prueba 

rápida  de COVID 19  Abbott Binax Now a los estudiantes (con el permiso de los padres) y 

al personal que muestren signos de síntomas. 

El Departamento de Salud del Condado de McCook coordinará con nuestra enfermera 

escolar para proporcionar  a la escuela y a la comunidad información  sobre las vacunas 

y otros recursos de salud que beneficiarán  a nuestros estudiantes, personal y 

miembros de la comunidad. 
 

 
Monitoreo de  los síntomas 

 
•  Se espera que los padres hagan controles de bienestar de sus hijos antes de enviarlos 

Para escuela. Si un niño muestra algún síntoma como como fiebre, escalofríos, dificultad 

para respirar, Nuevo tos, pérdida del gusto o del olfato, náuseas, vómitos o diarrea, por 

favor mantenga su niño 

hogar. 

• Los padres deben tener un plan de respaldo si su hijo se enferma escuela. 

• Los estudiantes y el personal serán OBLIGATORIO Quedarse en casa si; 

o  Han dado positivo en la prueba de detección o están mostrando COVID 19 

síntomas, hasta que cumplir los criterios para devolución. 

• A los estudiantes que no asisten a la escuela se les asignará trabajo de recuperación y 

tareas proporcionadas por el maestro. 
 

Comunicación   de casos individuales de infección  positiva 
 

•  Si un estudiante o miembro del personal da positivo en la prueba de COVID 19, 

permanecerán fuera de escuela durante 5 días a partir del primer día de síntomas y/o 

ausencia de síntomas durante 24 horas sin  Fiebre (sin uso de medicamentos para bajar 

la fiebre) y mejoró Síntomas. 
 

Contactos estrechos y cuarentena 
 

• Como escuela, ya no haremos el Determinaciones de contactos estrechos y 

Cuarentena. 

• SD-DOH tiene el atributo Autoridad estatutaria para aislar a los 

enfermos individuos. Limpieza, desinfección y Desinfección 

• Los custodios realizarán la limpieza y desinfección de rutina de las áreas de alto contacto 

con desinfectante aprobado. Rociarán los casilleros de los estudiantes, las manijas de 

las puertas y los pasillos paredes. 

Uso del edificio y las instalaciones de la escuela 

• Se permitirá el uso de instalaciones interiores para actividades no relacionadas con la 



educación con previo Aprobación de la escuela administración. 



Visitas de los padres durante el día escolar  

•  Los padres podrán almorzar con sus hijos. Los padres deben llamar con anticipación 

Para Hágale saber a la escuela que están comiendo con su hijo para que la cocina esté 

preparada para extra Huéspedes. 

•  Los padres pueden visitar el salón de clases con la aprobación previa de la 

administración. Todo padres necesidad de pasar por la oficina antes de visitar el aula. 
 
 

Salud Mental y Aprendizaje Socioemocional (SEL) 
 

 
Cómo sobrellevar el estrés durante el COVID-19 1 Cruz Roja  

 

• Consejos 

o Cuida tu cuerpo. 
o Respire profundamente, estírese o medite. 
o Trate de comer comidas saludables y bien 
balanceadas. o Haga ejercicio regularmente. 
o Duerma lo suficiente. 

 

 

ADAPTACIONES PARA NIÑOS CON DISCAPACIDADES 
• Se harán adaptaciones para niños con discapacidades. El director del edificio será 

trabajo como el comunicación hub, ya que trabajamos con Recomendaciones De 
médico profesionales, y la IEP equipo o equipo 504 del cual el padre es un miembro. 

 

 

ACTIVIDADES EXTRACURRICULARES  
• La intención del distrito, junto con la cooperativa deportiva MCM, es tener un programa 

completo de eventos con asistencia abierta que siga el SDHSAA directrices. 
 

 
Aprobación de la Junta Directiva 

 
• 9 de agosto, 2021 

• Actualizado: Oct 6, 2021 

• Actualizado: 14 de marzo, 2022 

• Actualizado: 8 de agosto, 2022 

• Actualizado: 14 de noviembre, 2022 

• Actualizado: 12 de junio, 2023 

• Actualizado: 11 de diciembre, 2023 



 

 

COLONIA DE 
ORLAND 

 

PLAN DE VUELTA AL COLE 2023-
2024 

 

 Calendario Escolar 
 

• La escuela será de 5 días al año. semana. 

• La jornada escolar se extenderá 8:30-3:30. 

• Personal Horario/Horario: De lunes a viernes (8:00 a.m.-4:00 p.m.), se espera que el personal de 

lunes a viernes esté en su salón de clases en 8:00 am. 
 

Aulas 
 

• Cara el uso de mascarillas o cubiertas es voluntario para los estudiantes y personal. 
 

Especiales 
 

• La música estará en el biblioteca. 

• El bibliotecario irá al aula cada semana. 

• El consejero irá a reunirse con K-8º calificaciones en la biblioteca cada semana. 
 
 

 
Aprobación de la Junta Directiva 

 

•  9 de agosto, 2021 

•  Actualizado: Oct 6, 2021 

•  Actualizado: 14 de marzo, 2022 

•  Actualizado: 8 de agosto, 2022 

•  Actualizado: 14 de noviembre, 2022 

•  Actualizado: 12 de junio, 2023 

•  Actualizado: 11 de diciembre, 2023 


